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本书是中国民间传统疗法丛书之一，共分9章，即内科、妇科、儿科、男科、皮肤科、
性病科、外科、眼科和耳鼻喉科。书中以内科疾病为主，共介绍了临床各科200多种常
见病、多发病和部分疑难病症的1
700多首单方验方的治疗经验。每病简述于前，其方剂详述于后。每方按组成、用法、
功效、主治和附记等依次排列，条分缕析，井然有序。附记中对临证加减、禁忌、注意
事项及配用等一一作了说明。适合供基层医务人员、中医药爱好者及家庭自疗者阅读参
考。
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