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《肾内科患者的治疗与保健》采用一问一答的形式，通俗的语言，简洁的内容，为广大
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读者提供早期认识、早期诊断、早期治疗肾病的相关知识，特别适合广大民众参考与阅
读，也可作为住院医师的案边工具书。

肾脏是调节人体内环境稳定至关重要的器官。慢性肾病，特别是肾功能衰竭，严重威胁
人类健康与生活质量，《肾内科患者的治疗与保健》从肾脏解剖与生理着手，系统介绍
了各种原发性与继发性肾病的临床特点以及防治手段与措施，特别是针对临床工作中患
者经常关注的焦点问题。
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