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《疾病发明者》这本书很有趣也颇有意义，作者从另类的角度来看医学，特别是在医学
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快速企业化、商品化及世俗化的时代，部分不当的行为已经扭曲了医学的真义。本书用
不同的思考模式来批判医学，有振聋发聩的功能，但也有一些小小的偏差，为使这本足
够颠覆医学的书不致于误导大众，便应允为序，借以提出另类的看法。

这个生命医疗化的过程到底进展到什么程度?到底对我们的社会、对我们的医疗体系、
对我们每个人产生了何等重大的影响?这一切到现在还很少有人谈起，更没有引起过任
何争议。本书将改变这种情况。书里将会谈到，贩卖健康的规则是哪些，而我们要如何
才能保护自己的健康不被卖掉。

作者介绍: 

耶尔格·布勒希，德国最佳医药记者之一。他在德国和英国攻读生物学和生物化学，并
曾在汉堡新闻学校进修。，1994年起，他担任医药和科学编辑，先后在德国著名媒体
《明星》和《时代》杂志社工作。1999年开始，任职于《明镜》周刊，针对医疗产业
做适大量深度报道，其中引起巨大社会反响的有《第二次性革命》、《儿童多动症》等
。
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评论

2007-04-11读毕,收获不小,对于国家医疗化的现状有了一个认识,对于中国出现的问题有
了一个更大的背景

-----------------------------
不太赞同，从一个极端到另一个极端。

-----------------------------
: R199.1/4244

-----------------------------
前言是好的。

-----------------------------
中心馆借 外公家看 http://book.douban.com/review/1649426/

-----------------------------
没啥实质内容。反正就是说金药商和医生及医生协会的钱交易。然后通过造势使人觉得
自己得病了云云

-----------------------------
炒热疾病概念，找病人，教育医生观念，诊断筛查，这些词几乎每天都听到，太熟悉不
过。制药业的势力和实力太强大，现代医学早就失控，积重难返。其实这一切和现代工
业文明带来的各种问题一样，根源都是人类的懒惰、贪图享受，以及一面自大傲慢一面
又不信任自己的力量而依赖外物。

-----------------------------
治疗无极限；疾病=不正常（病态）；工业产品；生命医药化、医疗化；疾病制造和营
销的全球化；数据暴力；医学进步到不再有人完全健康；医学快速企业化、商品化及世
俗化

-----------------------------



入门之作

-----------------------------
奇怪的发明者

-----------------------------
有点意思 翻译的还算不错

-----------------------------
当医学变成一门生意的时候，知识和道德都会扭曲。所有的声音听起来都会有道理却彼
此矛盾，然后无处下手。庞大的医疗产业，了解一下。二零一六年的暑假，大概是在和
小伙伴去浏阳的大围山漂流前后看的一本书，一个人在书店，不想开灯，堆了四本书在
跟前，一个一个看下来。

-----------------------------
以为控制了疾病，实质成了疾病的消费对象。或许，悲哀的是，人，已不是所谓的“人
”了。

-----------------------------
阅读时间：2013-1；现代医学的反面声音，需要警醒！

-----------------------------
很有意思的一本书，边看边哈哈笑。

-----------------------------
到底如何定义疾病？让我想到了同性恋是不是病的问题。现在主流认为同性恋不是病，
但在那个是病的年代，社会压力给同性恋带来的巨大压力的确会使他们感到痛苦，于是
变真的成了病，同性恋甚至会因为这痛苦主动寻求医疗帮助……那现在呢？抑郁，偏执
，饮食障碍……尤其在心理问题领域，除非特别严重的那种，疾病与非疾病的界限到底
在哪里？

-----------------------------
在精神疾病领域，被制造出来的疾病尤其多：害羞、怕生、紧张、社恐都可以被“治疗
”，药厂贩卖焦虑的同时就是在贩卖疾病。反观疾病被发明出来的过程，媒体也是帮凶

-----------------------------



社会的医疗化本质上是医疗精英垄断了技术权，对公共资源取得了绝对的支配能力。

-----------------------------
随便翻了翻。这个观点很有趣。

-----------------------------
好的医学知其进退，能戒慎恐惧，不让每个生命领域和生命阶段成为医学介入的对象。

-----------------------------
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书评

反重力思考：困于懒惰 Steve Mirsky
本期专栏我交得很晚。就是开不了头，没精打采。你们该了解这种情形。
幸好，编辑不能拿我怎样，因为我愉快地发现是生病造成我的拖拖拉拉：显然，我受到
了“动机缺乏症”的困扰...  

-----------------------------
中国医改是个大问题，上学时也听过许多关于此论题的各种各样的讨论，市场化和福利
化争论不休，06年的报告几乎宣布了市场化的失败，目前看来倒是福利化的李玲这一派
占了上风，但是如何维持高福利而不至于走向福利破产仍然是值得思考的重要问题.
这本书一方面指出了药商追求利润...  

-----------------------------
记者写的书大多遵循了这个模式。提出他的几条观点，然后用一整本书的案例和新闻来
验证。 此书同样如此。简单的概括，把健康人变成病人的操作方式只有五种：
1、把生命正常过程当做医疗问题 2、把个人问题和社交问题当做医疗问题
3、把致病风险当成疾病 4、把罕见症状当做四处...  

-----------------------------
作为一个专业的药学人员，在看完这本书后，我不得不说，之前很多自己的猜测和怀疑
，其实都是早有人关注了。记得在杨森的s党说，她每次和医生沟通时，都告诉他们其
实医药代表在国外的地位是很高的，他们与医生不像在中国是金钱或者是利益的关系，
以此赢得医生的好感。看完...  
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-----------------------------
医生说你病了的时侯，也许是因为误诊。手术之后许久没有恢复，也许是因为这个手术
根本没有必要。很多时侯，我们太相信权威了。因为我们自己不懂得保健、不懂得养生
、不懂得医学，所以权威说的话，我们都信以为真。哪怕死了都觉得，这是理所当然，
医生已经尽力了。 其实很多时...  

-----------------------------
总体还行,但如果花钱买新书来看,还是会让人感到不值.
内容揭露了不少医药黑幕,但没有明确的实用价值，和《食品真相大揭露》就有着天差
地别，《食品……》就有介绍各种常见问题，实用性强，可以对照笔者为读者列出的表
格去筛选超市里的东西。但《药品……》就没这么有实用性了，...  

-----------------------------
首先我怀疑这个作者是否是个医学专业的（查不到），我读这本书最强烈的感受是：作
者一直在证明现代医学的错误，却从未找出令人信服的证据。当然如果他是一个德高望
重的医学科学家，我表示歉意。
个人观点：医学领域肯定存在这种情况，而且还不少，但是绝不像作者说的，什么都是
...  

-----------------------------
因为孤陋寡闻，
之前很少或者从没有听说过关于过度治疗一类的说法。这本书让我看到了医学治疗的另
一面，总之，以后看问题应该会全面一点吧！本书的前言基本已经概括出了全书观点，
其他章节的细节，多是一些实例。看看对拓宽眼界无坏处。  

-----------------------------
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