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万事开头难，学电脑也是如此，难就难在入门。初学者第一次接触电脑往往有两个感觉
，一个是羡慕的感觉，看着那些坐在电脑前熟练操作的人，感觉他们好像是在科幻世界
中深不可测的“高人”一样，对他们是肃然起敬。另一种感觉是迷茫的感觉，自己坐在
电脑前，往往是丈二和尚摸不着头，找不到方向和切入点。
本书是为此类读者度身定制的。在内容设计上充分考虑了广大电脑初学者入门难的特点
，从零起步，按照初学者的认知顺序有机地组织学习内容，精心设计了大量习题，注重
启发读者思考，就电脑学习给出专家级的建议，避免了用户学习电脑过程中要走的弯路
。
本书还赠送一张多媒体上机指导光盘，以Flash多媒体电影的形式将上机指导与操作演
示完美地结合起来，通过设计的上机指导有助于读者掌握与巩固学到的知识，而将操作
过程直观地呈现给读者，可以使读者能够亲身体验操作的过程，更为清晰的掌握操作方
法。本书既适合电脑培训班作为入门培训教材使用，也是一本外行人士学电脑的首选教
程。
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