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武式太极刀是武式太极拳系列中的短兵器，武式太极刀包括：“十三刀”和“四刀”两
个套路。其中十三刀为单人练习套路，该套路由十三个式法组成，短小精焊，刀法独特
，用法绝妙，刀刀制人，无一虚招，所以倍受世人喜羡。而“四刀”为双人对练套路，
该套路不同于外门对练套路，其特点是动作幅度不大，刀刀制对方最近之要害处。“四
刀”完全符合琥式太极拳原理，刀法武式打手所启，奥妙非文字所能尽述也。所以在过
去该套路非武式门人、弟子而不授之。书中“太极双刀”是50年前恩师魏佩林的一位挚
友所授，现刊出以表对先辈的怀念，同时，也供读者欣赏。
《武式太极刀》采用了大量的照片，这些照片均为作者亲自示范近照。
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