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本书简要介绍了慢胃炎的基知识、诊断与预防，详细论述了中医对慢性胃炎的认识、临
床疗效欠佳的原因、提高临床疗效的经验与方法。重点阐述了慢性胃炎的辨证与成方治
疗，包括中医辨证治疗慢性胃炎的思维模式，慢性胃从的辨证分型、主证治法、方药方
解、临证注意、病案举例，名老中医治疗慢性胃炎的经验，常用中药和方剂，以及慢性
胃炎的中成药和验方治疗。并有慢性胃炎的饮食调养、情志调节、起居调摄和锻炼康复
等方面的知识。

本书通俗易懂，内容新颖、理论结合实践，实用性强。可供中医、中西医结合工作教养
以及慢性胃炎患者阅读参考。
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