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、長壽之道、倫理道德......學術大家季羨林先生結合多年來的生活體驗，暢談對人生的
感悟。

作者介绍: 

季羡林(1911．8．6-)山东清平人。1930年考入清华大学西洋文学系，1934年毕业，在
山东省立济南高中任国文教师。1935年秋进人德国格廷根大学学习赞文、巴利文、吐
火罗文等印度古代语言。1941年获哲学博士学位，并应聘留校任教。1946年回国，任
北京大学东语系教授(直至现在)、系主任(至1983年)；1978年开始兼任北京大学副校长
、中国社会科学院南亚研究所所长等职。学术研究领域主要有印度古代语言、中屯佛教
史、吐火罗文译释、中印文化交流史、比较文学、文艺理论、东方文化、敦煌学、糖史
等。主持编纂《四库全书存目丛书》、《传世藏书》、《神州文化集成》、《东方文化
集成》等大型丛书。近年担任《儒藏》和中国人民大学国学研究院的首席顾问。其著作
已汇编成２４卷《季羡林文集》。此外，他还创作了大量优秀散文、杂文作品。
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评论

中午和宿舍的哥们讨论。他说在他的想象中季羡林的书，应该不是这样的，里面都是人
人都明白的道理和朴实的话语。他预想的人生的真谛没有找到。我说；人生就是这样的
，将近百年后再回头，看到的不是高峰也不是低谷，而应该是人生的平淡，知道生活也
不过尔尔。最大的感悟也一定是些最真实，最朴实的道理。以最平静的心，去面对每个
人特有的归属。 欲说还休，欲说还休，却到天凉好个秋。

-----------------------------
思考

-----------------------------
心情浮躁的时候随便来一篇都能稍微静一静，这本值得买来放在书架上时不时拿来看看
。大家上了岁数，最平淡的语言也是一剂良药。最喜欢《八十述怀》一篇。

-----------------------------
27092012

-----------------------------
季老的常用词-焚膏继晷

-----------------------------
季老的严谨治学态度确实令人敬佩，多希望自己也可以像季老一样，找到可为之奋斗一
生的事业，不求虚荣名利，只为心中的信念，只为不蹉跎每寸光阴。

-----------------------------
2017年9月30日喜马拉雅听完。

-----------------------------
即使是大师如季羡林，写得心灵鸡汤也只能是一读而已

-----------------------------
感谢这位大师，这么用这么朴实的话语和我们交流。



-----------------------------
大师走好！

-----------------------------
季老对一生的感悟用通俗幽默的话语和故事来讲述。发现季老的思维非常的活跃，活到
98岁之高龄能写下这样一本书，实属不易。书读一半，感受颇多。

-----------------------------
好

-----------------------------
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书评

我在想，如果让我来谈一下人生，我会怎么说呢？开始觉得很茫然，之后，细细地琢磨
，觉得人生的具体体现也许就是每个人的观念，由观念而有行为，观念和行为便组成了
一个一个的人生。而这个观念和行为在人的一生当中，有些是你所坚定信仰的；有些是
模糊的，模糊的东西，随着你的...  

-----------------------------

-----------------------------
我今天看新闻，季羨林先生因病在北京逝世，享年98岁。我与他既没有师承，亦是没有
交故，但心里很难受。
17岁那年，我在一本散文选集里看到了季羨林先生的文章，很短，大约只有900字。
那是《毁誉》。 他在文中写到，因为自己出了名，在一生中不断有人跳出来攻...  

-----------------------------

-----------------------------
很讽刺啊。人经历过，思考过，顿悟过之后得出的东西一般都是一开始就知道的大道理
。
这本书里就是季老活那么大年龄活明白的大道理。也许听起来太平淡无奇，但想要真真
参透却要用一辈子去体悟。
也许到那个年龄就真的不在乎是不是要让尽可能多的人听明白自己的话了。  
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-----------------------------
每个人对自己的人生都有自己的感悟，而我这样的年纪来谈自己的生活感受，恰恰是太
不合时宜了。把人生所经历所遭遇的困境诸如此类只能算作是自己的生活经验。对于人
生，说的矫情一点，才刚刚开始，之前种种，但凡残酷一点的却是人情世故的懵懂开始
。 有没有这样的感受，愈...  

-----------------------------

-----------------------------
第一次读这本书的时候，很难有一些自己的感悟，因为这本书通篇都是这位睿智的世纪
老人的人生感悟，而这种感悟更建立在他数十年对东方文化的深入研究上。这种书读起
来就想陪着以为年长的智者品着名茶，听着她不厌其烦的唠叨，但却不觉得有一丝的烦
躁。 这本书虽是一...  

-----------------------------
情绪有低谷，最近有些迷茫。 本来很有信念的我，却有些勇气脱离本体了。
所以买来这本书来看。 通常想不清楚的时候，还是看看人家是怎么想的再说。
通常心情低落的时候，还是看些真实存在的东西比较好。
季老说，这本书，至少是实话。 看了一点，很直白，很简单。 但是看的不多...  

-----------------------------

-----------------------------
惭愧，这是我读的第一本季先生的书。这本书多是书序和晚年散文的集合，是诞辰百年
的图文版纪念。季先生以九十多年的生活经验，写下了对人生的感悟，内容集合了人生
，时间，谦虚，学术道德，命运，为人处世，座右铭，撒谎，消费，压力，正义，爱情
等等，还有近二十篇都围绕老年...  

-----------------------------
很多老人到了一定年纪，开始各种不满，对生活挑剔，对社会愤世嫉俗，对年轻人横眉
竖眼，季羡林是文人，是大家，但是也有，也许年纪大了，隐去了锋利，但是还是看的
出言语间的不满
也许有人说他已然豁达，可我不这么看，对生死，对曾经的痛苦经历，一个豁达的人，
不会多次提起...  

-----------------------------



-----------------------------
我不太爱看书，长期以来，我只爱看些小说打发时间。但是在这个人人热衷把自己的作
品放到网上的时代，我看了很多的连载，网络小说看得多了，但我始终没能心满意足。
在新浪读书，我很意外地看到了这本《季羡林谈人生》，于是开始阅读。
一开始，我觉得先生讲的“人生”有...  

-----------------------------
“人来到世上不容易，还是得活得明白”。什么人生、生活的大道理大家也都知道。但
季老以其丰富的人生阅历，深厚的文化底蕴，谈的人生，更象是传授生活之道。语言平
淡，却字字真言。所以，这本书还是很值得我们这些小辈来学习学习的。但本书后几章
感觉是为了补充内容而加上去的...  

-----------------------------
季羡林先生为中国当代文学泰斗，为中国的翻译文学事业做出了很大的贡献。
这本书是季老在望九之年写下的对人生的理解和建议。经历了一辈子的起起落落，落难
与辉煌交织，他对人生的参悟已经到了一个新的境界，书里面谈到了诸多点破迷津的看
法，每篇文章都不长却意义深刻值得反复...  

-----------------------------
这本书是季老晚年的散文作品，他零散地书写自己的回忆，又不时以哲人的眼光审视经
历背后的逻辑。那个主体的自我沿着时间轴的一个端点走向另一个端点，在过去和现实
之间艰难地保持平衡。
作者像是把潮退潮落海滩上滞留的石子收集起来观赏玩弄，这大把的“石子”分为几类
。第一类...  

-----------------------------
p47
我一向对自己的记忆力，特别是形象的记忆，是颇有一点自信的。四五十年前，甚至六
七十年前的一个眼神，一个手势，至今记忆忧新。 p47
我一向对自己的记忆力，特别是形象的记忆，是颇有一点自信的。四五十年前，甚至六
七十年前的一个眼神，一个手势，至今记忆忧新。 p47 我...  

-----------------------------

-----------------------------
季羡林的三个1 作者：荣振环 既然分享《季羡林谈人生》。
我们就首先看季老是如何谈人生的。
季老说，人的本性是，一要生存，二要温饱，三要发展。
每个人都争取一个完满的人生。然而，自古及今，海内海外，一个百分之百完满的人生
是没有的。“人人有本难念的经”“人生不可...  



-----------------------------
季羨林談人生_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	季羨林談人生
	标签
	评论
	书评


