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目前，脑卒中的康复医疗在国内已经得到广泛的推广。国际互联网的普及，已经使我们
可以随时随地和相当容易地获得所需要的国外资料。国家“九五”攻关课题“急性脑卒
中早期早康复医疗效果的研究”和国家“十五
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”攻关课题“脑卒中三级康复医疗网的研究”都已经完成。在脑座中康复医疗发展的巨
大变化，我们自己也在不断地积累经验。今天，当我们想再一次描述脑卒中现代康复医
疗的面貌时，心情有了很大的不同，感到了踏实许多。本书的内容由当初的偏瘫康复扩
大到脑卒中康复的整体时，还是感到了有些力不从心。特别是随着“脑的可塑性”和“
大脑功能重组”理论和实践的发展，有关脑卒中的康复理论和实践正在发生根本性的转
变。
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