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红斑狼疮（lupus
erythematosus，LE）是自身免疫性疾病的原型，累及多系统多器官、症状复杂多变。
以育龄斯女性多见，预后较差。

随着红斑狼疮遗传学、细胞生物学、分子生物学、免疫学等研究的深入及其诊断、治疗
水平的提高，人们对红斑狼疮的认识已进入一个新的高度。为便于人们对红斑狼疮有一
个全面的认识，全书从红斑狼疮的定义、分类、流行病学、发病机制、自身抗体、临床
表现、治疗及预后等方面作一介绍，并重点阐述红斑狼疮最新研究进展，同时提出目前
红斑狼疮研究面临的挑战。
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