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这本书记述了一个摄影记者在西藏两次闯进藏北无人区，登珠穆朗玛峰，穿过雅鲁藏布
大峡谷等的故事。

作者介绍: 

成卫东，当过兵，北京大学哲学系毕业，现为中国民族画报社高级记者，中国摄影家协
会会员，中国新闻摄影学会理事，曾连续4年担任全国新闻摄影评委。2004年，获得国
家民族事务委员会“首届有突出贡献专家”称号。2004年被聘为北京摄影函授学院摄
影授课老师。2005年被聘为西南民族大学客座教授。

http://www.allinfo.top/jjdd


目录: 自序
川藏北纬三十度
两世班禅采访记
西行阿里
沿帕隆藏布东行
察隅——僜人居住的地方
念古寺看岩羊
穿越雅鲁藏布大峡谷
“高原孤岛”——墨脱
感受珠穆朗玛
臧北寻鸟
闯进藏北无人区
漫游圣地拉萨
天湖——纳木错
· · · · · · (收起) 

镜头前的西藏_下载链接1_

标签

西藏

摄影

行走

旅行

旅游

图书馆

评论

将图书馆偶遇的这本描写西藏的书在半个月的旅途中读完。比较失望，作者过于古板，
只中立的描述少独立的感受与体悟。而且过于世俗化的崇拜与喜怒，没有锋芒没有灵气
。哎，我是有多气愤呐说这些。不过对西藏粗略大观倒是够了。
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-----------------------------
这次没法跟小天一起去西藏，只能温顾旧书。出发的晚上一般不好睡，索性就看完了。
“他们说墨脱太穷，实在无东西可送，带个石窝回去会想起墨脱”。但愿平武不像雅鲁
藏布一样蚂蝗多。
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