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Written in the mid-1960s, this is Maslow's classic treatise on transcendent states of
being and their essential value in human life.
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评论

马斯洛需求层次理论估计大家都有所耳闻，但是这本书更多是作者对于对当今宗教，科
学和价值观的思考。概括这本书的内容，水平不够，不过如果你对以下的内容感兴趣的
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话，可以读一读：宗教起源，神秘主义（宗教偏激行为，比如自虐），宗教和科学的互
斥共存，以及心理学上所谓的超我的精神状态。

-----------------------------
极端唯物也是迷信

-----------------------------
Preface的成分更多一些

-----------------------------
科学喜欢用宗教来装逼，宗教喜欢用科学来洗白，心理学家的书一般都会提到科学和宗
教
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