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《地球一奔》用平实的文字记叙了一个车队、一支探险队在中亚、西亚、东非的见闻，
内容涉及历史、地理、民俗、宗教、文化等多方面。本书作者丽江市副市长杨一奔在接
受记者采访时说，8年前的一天，她随一支20多人的民间车队开始了环球之旅，这个出
生在云南丽江的纳西族女子，也终于有机会圆自己的少年梦。 

著书作家冯骥才读了书稿后评价说：“这是一部表现外部世界又展示个性精神的富于魅
力的作品。表现世界的魅力来自於作者的才华，展露个性的魅力来自於一奔的天性”。

作者介绍: 

作者杨一奔，纳西族人。八年前，她随“潘德明（中国）环球足迹考察寻访团”车队，
吃住在车上，历时180多天，寻访了20个国家，环绕地球一圈，记下了47万字的日记、
拍摄了大量的照片。于是，才有此书今日面世。
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旅游

文化

外国

中国

杨一奔

环球旅游

游记

评论

这书真心坑爹………

-----------------------------
这女人的名字实在太奇怪了

-----------------------------
上个世纪的东西了。
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-----------------------------
没啥意思的书。没思想，没故事，没有可读性。

-----------------------------
我另一个环球的女人 还有个是廖佳

-----------------------------
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