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陳丹燕和桑妮的紐約之夏，可說品嘗了這個世界之都的各種滋味，看到了一般人疏忽的
詩意與童趣，也寫出了大家視而不見的紐約市井生活。我們透過孩子的眼睛看世界，才
發現成人的世界如此物慾庸俗，而放任孩子在大都會中漫遊，他自會在諸多誘惑中發現
自我。要玩得深刻又悠閒，從生活細節中體驗異國文化的浸染，這才是「不虛此行」，
真正形塑孩子的世界觀。

作者介绍: 

陈丹燕1958年12月18日生于北京协和医院。 

1966年在上海上小学，因为口吃极少有朋友。 

1972年在上海上中学，开始写作并开始在《上海少年》上发表少年习作。 
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1978年2月进入华东师范大学中文系学习。 

1982年毕业于华东师范大学中文系，毕业论文是关于西方儿童幻想文学的研究， 

《让生活扑进童话：西方现代童话的新倾向》，获全国儿童文学论文优秀论文奖。获文
学学士学位，任 《儿童时代》小说编辑，同时开始小说和散文创作和儿童文学翻译。 

1983年出版长篇童话译著《小老鼠斯图亚特》。 

1984年第一篇散文《中国少女》发表在上海《少年文艺》，获上海青年作家奖、陈伯
吹儿童文学奖、中国作家协会优秀儿童文学作品奖。第一篇小说《当有人遇到不幸》发
表在上海《少年报》，获陈伯吹儿童文学奖。 

1986年在南京《少年文艺》上发表小说《上锁的抽屉》，开中国青少年文学中少女文
学先河。结集出版第一本短篇小说集《少女们》。同年采访了上海一个女中学生的自杀
事件，并写作第一部中篇小说《女中学生之死》。 

1988年出版第一部长篇小说《女中学生三部曲》。 

1990年发表第一篇成人中篇《寒冬丽日》，开始成人文学的写作。 

1991年《女中学生之死》日文版在日本福武书店出版，再版七次，被日本儿童文学协
会选入本世纪最好的一百部世界儿童文学作品。访问日本，第一次看到了中国以外的世
界，受到极大的吸引。写作第一部女性题材长篇小说《心动如水》。 

1992年作为访问学者前往德国慕尼黑国际青少年图书馆，向国际书展推荐介绍中文图
书，并演讲中国独生子女问题。三个月的欧洲生活，极大地冲击和开阔了思想。写作长
篇小说《一个女孩》，对自己的童年时代做第一次全面的描写和深入的思考。写作一系
列欧洲的生活，知识分子采访记。 

11月在上海东方广播电台开设青少年节目《12种颜色的彩虹》，做圣诞特别节目，捐
款在上海儿科医院设立儿童白血病无菌病房“12色彩虹屋”。节目获上海政府新闻奖
二等奖，中国新闻奖金奖，在波兰南部的小镇扎库帕纳得到了获奖的消息。1194年游
学美国，在新泽西小镇上唯一的一家意大利咖啡馆里写作长篇小说《纽约假日》，实现
了在一家异国咖啡馆里写一部小说的心愿。 

1995年《一个女孩》德译本《九生》在瑞士出版，被德国之声选为最佳童书。 

1996年《九生》获奥地利国家青少年图书奖、德国国家青少年图书奖银奖、获德国青
少年评委金色的书虫奖。出版《精神故乡》（与陈保平合作）。 

1997年，《九生》获联合国教科文组织全球青少年倡导宽容文学奖德国柏林市了解外
来文化图书1997年特别奖。出版《独生子女宣言》。策划制作五集电视记录片《独生
子女》。
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