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音乐治疗作为一门崭新的学科，已经开始在中国初步建立，并大有蓬勃发展之势。在中
央音乐学院已经建立起了我国第一个包括本科和研究生层次在内的音乐治疗专业。这个
专业一经建立，就立刻受到了社会的广泛注意，各种媒体争相报道，同时每年报考音乐
治疗专业的考生也迅速增多，现在已经成为中央音乐学院最热门的专业之一。考生迫切
需要有关音乐治疗的书籍作为考前的准备和辅导资料，同时我们也不断地接到来信来电
，要求参加音乐治疗师的培训班，并获得有关音乐治疗的书籍。
本书是为准备报考音乐治疗的考生作为参考资料，也是帮助喜爱音乐治疗的朋友们对音
乐治疗学的基本理论和临床应用有一些初步的了解。
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