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本书作者提出的“全人”的观念，帮助我们反思生命的质素。除了IQ(智商)、EQ(情商)
、KQ(学识商数)，他提出人还需要GQ(灵性商数)，也就是天人物我四个向度，从而发展
一个求真、求善、求美、求圣的圆融人生境界，值得我们思考。
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评论

说的很对啊，我们太缺少人文的素养了，尤其是我们学工科的，做国防的，大家都像是
上个世纪苏联提倡的那样都是螺丝钉，社会主义需要我们到哪里我们就去哪里。哎。不
禁想起风雅生活论里巴尔扎克说的零件人。。。我们就是这样的。
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-----------------------------
寻找的，必找到

-----------------------------
《白昼提灯－－人的失落和人的追寻》台湾作者林治平，所提出的全人心理学4Q，与
国内人本主义心理学家许金声提出来的全人心理学，宗旨精神一样的。其实无外乎还是
后人本主义心理的本土化－－“天人合一”化，所谓身心灵整合的方向。

-----------------------------
全人发展 ；）

-----------------------------
全人教育理念，找回人的基本

-----------------------------
张晓风的丈夫

-----------------------------
感觉整本书就只有一句话...“全人教育”

-----------------------------
不喜欢！

-----------------------------
有些地方写的很差 这本书好在让我看见了另一个世界

-----------------------------
人啊。你在哪里？

-----------------------------
真的特别有价值，适合所有还没找到人生意义的人，看了之后，才会知道我们是人，是
如此奇妙的个体，也是整体中不可或缺的一部分。



-----------------------------
到底人应该怎样发展自己，到底什么叫人生意义。这本书给你最好的注释。
“全人理念”

-----------------------------
的确很多重复 所以后面就粗粗看了下

-----------------------------
“找人”，如何寻见失落的人？本书作者从希腊哲学家狄奥金尼斯找人的故事，引发现
代化人性缺失的思考，指向全人教育中四Q的重要性，为恢复人美善做出指引。

-----------------------------
baizhoutideng

-----------------------------
关于心灵的探索永无止境，人的追寻也是一样。虽然作者描写的现象只是片面，但也已
足够说明问题

-----------------------------
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书评

转自：http://www.yadian.cc/review/168677/ 本书是台湾著名教育
家林治平先生多年来对“全人理念”进行思考和实践的文集。全书分为反思篇（1-4章
）；认识篇（5-10章）；实践篇（11-12章），外加一个自序和附录。正如该书副标题
“人的失落和人的追寻”所揭示，该书的核心主旨...  

-----------------------------
人生中是有眼不能见的different
reality的，如果你想认识，想走出空虚的人生，推荐这本书，虽然内容有些重复  

-----------------------------
白昼提灯,我很喜欢这本书的名字。狄奧金尼斯白昼提灯在街市上狂奔只为寻找一个真
真正正的人，那是怎样一种深切的关怀！从狄奥金尼斯的找人到尼采的找神之间，我们
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失落了多少的人性。社会的教育是一个贬抑人性的过程。于是，我们不知道怎样做人，
甚至不想做人。 然而，我宁愿做...  

-----------------------------
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