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《永宁纳西族的阿注婚姻和母系家庭》一书是民族学、人类学研究的经典名著。纳西族
是具有悠久历史和文化的民族，在20世纪50年代中期前，永宁地区还有相当一部分人
留在封建领主制阶段，并且比较完整地保存着具有初期对偶婚特点的“阿注”婚姻，以
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及由此而构成母系家庭。这种婚姻形式，是解放前保存在我国少数民族中比较原始的婚
姻形态，它还保留了若干血缘婚姻、群婚的实例，和母系氏族公社的遗迹，但同时也缓
慢地向一夫一妻制发展。这些特征使得永宁纳西族成为研究早期婚姻形态的“活化石”
。

本书作者于1963、1965和1976年数次深入当地群众生活，加以实地考察，对阿注婚姻
和母系家庭作了几次调查访问，并在此基础上撰成此书。全书共计11章，对永宁纳西族
的婚姻、家庭及有关文化习俗的基本状况与变化发展做了细致地描述和深入地分析，出
版以后，引起了国内外各界人士的关注，赴永宁考察地中外学者、作家、记者络绎不绝
，小说、报告文学、报导、译作等也相继问世，推动了学术研究的深入。
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文化研究

评论

前半部比较好玩，后半部有点马列运用过度了……

-----------------------------
读此书，不能预设一个摩尔根式的进化模型，只能当作一个田野资料。

-----------------------------
32.

-----------------------------
尽管书中的论述有文革时期的时代特色，但仍然为我们提供了泸沽湖一带纳西族人生活
的场景描述。看了基本的史料，你就明白，现在泸沽湖被人所描绘的走婚，并没那么浪
漫。往往和性病、贫困有关，近代更是在金钱下扭曲。书中也讲了政府是如何“改造”
当地人习俗的。

-----------------------------
personally,即使偶尔会埋怨自己所生的家乡文化革命过于彻底,没有丝毫"天人合一"的传
统,但我还是应该为自己生活在一个婚丧嫁娶比较"正常"的地域感到庆幸；总之即使婚恋
、取向客观存在多样可能，我希望无论何种情况我都像现在这样"保守"，另外少数民族
的美丽从此在我心中打了折扣~

-----------------------------
不真诚的姑娘的话，你可不要相信，她还没和你分手，心里又想着另外一个人。

-----------------------------
perfect。无父的纳西族真是high，走婚制度，互相看上就OK，确实没啥婚姻的问题。
了解到人类文明的多样性。

-----------------------------
四川果然多奇葩。



-----------------------------
母系家庭很合理，阿注婚姻很好，我为什么没出生在那儿啊。。。

-----------------------------
好色者的天堂

-----------------------------
今晚看完，太晚了，还有几分钟就过去19号了。没什么好说的，感谢作者们的付出才有
这么一本好书！！！真心感谢！

-----------------------------
结构严整，观察深入、细腻，功夫扎实。此书写作于1980年以前，1980年首次出版，
调查时间在1963~1976年间。其理论带有很强的局外观察感，全书以客观中立之角度写
就，在解释上多使用马恩与摩尔根理论，这算一个比较大的缺陷。

-----------------------------
反过来也一样，总是会有压迫。不是东风压倒西风，就是西风压倒东风。

-----------------------------
一本标注了十年的书。资料详细。六十年代多次调研成果，八十年代成书。二十一世纪
再版。除开各种进化论对号入座，资料非常有研究价值。至今，人们对走婚仍然报以各
种一厢情愿的想象。

-----------------------------
此书是神tm的“马恩列毛大法好，社会主义没烦恼”主体思想造成大范围逻辑吊诡从
而毁掉学者田野调查成果之典范。换言之除去陈述部分，其他基本不能看。若非版权页
上书2005，我会认为此书写于1975。

-----------------------------
和另一本也是讲摩梭人的书一起看的，那本没条目就一起标记了。两书作者们是六十年
代一起去当地调查的小分队，后来在究竟是“母系氏族”还是“母系家庭”上有争议，
便写了两本书。调查还是挺翔实的，就是理论emmm
看完是真的很羡慕走婚制了（打倒万恶父权制！）
ps看书看得我涕泪交加，这两本书堆在图书馆角落里感觉几百年没人翻过，阅读全程一
股灰尘味和霉味刺激着鼻炎患者的鼻子…
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书评

从多方面介绍了阿注文化，分析了其成因及结果，并对阿注文化在货币经济影响下的变
化，引出了母系家庭，氏族文化，婚姻进化过程，生产方式变化导致的父权和女权的斗
争等一系列讨论点。
从亲戚称谓分析父权母权斗争和从神话分析生产变化是我非常喜欢的一个部分，就像从
阿注这个母...  
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