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本书由与熏香习俗相关的文物实物图片、诗词入手，细诉香草、香料、香露、香熏、香
炉、香阁等蕴涵的民俗、文化背景，及其与情、爱间含蓄而清远的关联，为读者展开一
幅悠长的古代时尚图卷。全书由香之事、香之容、香之食、香之居四个部分有机串联而
成，配以130余幅彩图，具有强烈的视觉冲击力。
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评论

故往之美。记得是在大一下乡的时候读的这本，美极了。

-----------------------------
香草美人，内闱旧事。是个好话题吧，怎么写的如此随意呢。

-----------------------------
一本莹润着谈香之运用的书。。。
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-----------------------------
讲究！

-----------------------------
古人真会玩。讲了跟熏香【含口香糖】在内的香，化妆品和配件。有配图，很好。信息
量并不是很大，但八卦心入门还是可以的。金瓶梅这个引用量，可以，不错，妥妥的w
www

-----------------------------
买是不值得的

-----------------------------
三星半吧，内容不多，但顺着梳理了一些。

-----------------------------
简明扼要 可以作为一个目录延展下去

-----------------------------
很基础的内容，更像一本香事词典。文字软腻，各家喜好。

-----------------------------
不是很推荐 文里大部分典故都出自周嘉胄先生的《香乘》 抒情部分直接可以忽略。

-----------------------------
图片很精美，但还是觉得不必买……

-----------------------------
时花蜜饯可以有，鸡鸣枕可以有

-----------------------------
画是好看的，仅从香入手写，是小品。与《花间十六声》略有重复，还是《花》比较好



-----------------------------
多了解一点。何况很精美

-----------------------------
三星半

-----------------------------
PDF

-----------------------------
看起來就像盜版的《孟暉全集（精華版）》。

-----------------------------
香草、香料、香炉、香薰、香阁，香扇、香球，古人对香道痴迷程度可想而知，女为悦
己者容自然也不难理解，文学作品中以香囊熏衣等暗喻眉目传情或巫山云雨也不在少数
，却不是浓重的让人反感的风尘味，只是经过身旁一股淡淡幽香，丝丝细微、辗转反侧

-----------------------------
旖旎有余，大气不足。

-----------------------------
字句荼蘼，满口余香......

-----------------------------
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书评

发烧之夜，坐卧难宁。盖两床棉被，照样瑟瑟发冷。空调无济于事。想起前两天看的《
画堂香事》，竟是眼馋那只熏笼和熏炉。宋代李石“绣香熏被梅烟润，枕簟碧纱厨”，
说的正是古典睡帐中的袅袅香气。如此绵软温暖状，实令小恙之人神往。
熏炉主要用于熏被。就寝前，被子松松摊于熏...  
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-----------------------------
选的角度好，图片很多。但是作者用来叙述的文字实在是太差了，看得人真想把他抒情
的那些都删掉，只留纯介绍的部分。
总之，概括中国古代和香有关的东西概括得类目很多，是否全面不知道，每种都有简单
的介绍和古代诗歌文学的出处（虽然不一定是原出处）。 介绍详细到什么程度...  

-----------------------------
学到了几个甜点
1、鲜花花苞埋入炒盐中封存干燥，食用时取出和蜂蜜一同冲饮，花苞会在水中展开如
初放。
2、碗中盛鲜茉莉花，以蜂蜜涂于杯底倒扣碗上，过一夜后鲜花香气渗入蜂蜜，可冲饮
。
3、鲜花浸入半稠的饴糖中封存，几个月后甜香交融，即可食，这是冒襄记载的董小宛
制甜...  

-----------------------------
读了孟辉《画堂香事》。大概去年年底买的吧，最近在书柜看到就取出来了。
是图文并茂，很有情调的一本书，读来轻松有趣，了解了古人很多生活习惯。
从香之事，香之容，香之食，香之居，几个方面说了古人的生活处处生香。
让人不由得感叹，古人真是又风雅又无聊，现代人就很无...  

-----------------------------
读完这本书已经是个大城市PM2.5值一天天刷新纪录纷纷爆表的时候了。看着书里的古
人，采雪化水来沏花茶，随手都采得到鲜花来入酒入菜，放房间熏香。如今的人，只怕
想呼吸一口新鲜空气都是奢侈。
想找一种食物，让理想与现实契合。读罢此书，陷入沉思。古典之美，固然是美好，只
...  

-----------------------------
看完<花间十六声>就一直等着孟晖的新书.好不容易等来了这本很薄的小书.不过,这足够
我在几个夏日午后沉浸其中了.
这本书的内容和上一本大体一致,都是古代生活.不过,这次的文字变短了,不像上一本动辄
十页开外.精简了文字之后,韵味被浓缩了.在典雅的文字背后,潜伏在现代生活表层...  

-----------------------------
在《花间十六声》后的《画》图片更精美丰富了，文章也愈发的短小精悍，只是处处仿
佛是在《花》中曾打头碰面。作者从古诗词中寻找到旧时风物的线索并以此写出了散发
着古远的淡淡幽香的篇篇文章很是好读。但多多少少字里行间又仿佛对古代女子的闺怨
流露着不屑，而对士大夫们风...  

-----------------------------
极雅致的一本书，品古典仕女图，闻清幽茗香，赏出土文物图片，夏日午后，读这样一



本书，思绪也跟着放慢，竟从中闻到了千年前的那一缕淡香。古人以鲜花入菜，做成点
心待客，更以各种名贵香料供精美香炉于屋内各个角落，睡前放到被子里熏一下，看书
时放在书房内熏一下，他们更喜...  

-----------------------------
第一次读孟晖老师的书，刚收到这本书的时候，被它精美的装帧惊艳到了。绛红色的呢
绒封面，小巧薄薄的一本。
这本画堂香事的考据仔细，作者参考了许多古诗词以及一些古代笔记小说，从中发掘与
香有关的故事。书中还穿插大量的插图，如一些古画以及古代出土物品。从这些史料中
，...  

-----------------------------

-----------------------------
是孟晖的《画堂香事》在前还是扬之水的《香识》在前？这是她们的事。我的阅读顺序
是先《香识》后《画堂香事》，所以，我直到现在再说对《画堂香事》，多少有点委屈
孟晖。
两位女史，廓开了我的历史界限。我的历史，起始于我外公读给我听的《李白与杜甫》
，终结于1980年代的大...  

-----------------------------
这是第一本算是认真阅读的文化研究的书。因为喜欢香水，所以想了解中国古代的用香
的种种。别看这薄薄的一本书，面面俱到，图文并茂地给读者展示了古代中国对于把玩
香这件事的重视和奢华程度。回看现在由西方传入的香水，熏香的简单粗暴，才知道老
祖宗在香事上原来可以有那么多...  

-----------------------------
在图书馆找到了这本书，起初被这雍容华贵的封皮吸引，就借了回来。确实，捧着他看
时，手都在冒汗。
看完之后，发现古代古典的美人太讲究了，举止优雅，这才是中国最传统的文化吧~~我
觉得应该多去了解一下。  

-----------------------------
感格鬼神，清净身心，能拂污秽，能觉睡眠，静中成友，尘里偷闲，多而不厌，寡而为
足，久藏不朽，常用无碍。 《香之十德》－－黄庭坚
氤氲间古时女子或千娇百媚，或寂寞寥落的姿态从字里行间慢慢渗透，着实让人羡艳；
今人已少有这份福气再享受青烟袅袅于闺中的妙趣，纵使附庸...  

-----------------------------
总是很向往宋人点茶、焚香、插花、挂画的精致生活，这样的生活，在现代这个快餐社



会，每个人都为了房子、车子、孩子奔波劳碌的时候是没有办法想象的……如果不能真
正的过上精致的生活，至少要保留着一颗精致的心！  

-----------------------------
一本图文并茂的小书，但是作者还是颇为用心的，用文字和历代有关的器物和绘画向读
者介绍了一个古人风雅的生活，才惊觉现在所谓“小资”的生活与古人相比，简直就是
粗糙的很，但是时代在变化，过去的时光我们已经无法回去，过去的生活我们也无法实
践，毕竟现在还有几人有这样大...  

-----------------------------
晚上睡觉时候,床头开着灯,用着暧昧的语气朗读书中极为诗意的字句.让宿舍里的姐妹直
呼心痒.
作者文字精小简短,配着古图,极为易懂.看完之后太为感叹,现在的富豪享受算什么,古人
的才是真正的享受.采天然的精粹,用古方精心制作,如那些广告词所言:无防腐剂,无化学
物质,纯天然制造.而...  

-----------------------------

-----------------------------
本书是物质文明史的通俗写作，展示了古代妇女的梳妆、服饰、居住与饮食。优点是这
样的写作过去少有人关注，从日常琐事展开，非常亲切，虽是旧作，至今仍令人难以释
手，缺点是通俗写作，考证不严密，且无断代。
以燃香来说，汉代才随佛教传入中国，此前虽有焚烧祭品以飨祖先的...  

-----------------------------
书的好坏不予置评，只想说，古代人到底是有多臭啊，要这么些粉啊，露啊，油啊的一
层层，一桩桩，一件件，有那功夫每天洗个澡不更好
评论太短？怎么着算长啊。。。要多长算长啊，你觉得这样够长了吗，这样还不够长啊
，那还得写多少才能够长啊，50字够不够，100字够不够，你说我...  

-----------------------------
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