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由国家减灾委员会办公室组织编写的《避灾自救手册》系列丛书于2005年9月正式出版
。该丛书详细介绍了在面对水灾、火灾、风灾、地震、滑坡与泥石流等常见的自然灾害
时，如何迅速脱离险境以及如何开展自救互救等防灾避灾基本常识和技能技巧，针对人
们可能面临的主要灾害危险提供了切实可行的应对方法指导。目前，该系列丛书已被正
式列入“国家十一五重点图书工程”。

《寒潮、雪灾和低温冷冻》一书进一步丰富社会公众的防灾减灾知识。
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