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A classic introductory book to Buddhism, What the Buddha Taught contains a
selection of illustrative texts from the original Pali texts, including the Suttas and the
Dhammapada. The author, himself a Buddhist monk and scholar, removes a number
of common misconceptions about Buddhism, and provides a comprehensive,
compact, lucid, and faithful account of the Buddha’s teachings that persistently
enjoys great popularity in colleges, universities, and theological schools both here and
abroad. “For years," says the Journal of the Buddhist Society, "the newcomer to
Buddhism has lacked a simple and reliable introduction to the complexities of the
subject. Dr. Rahula’s What the Buddha Taught fills the need as only could be done by
one having a firm grasp of the vast material to be sifted. It is a model of what a book
should be that is addressed first of all to ‘the educated and intelligent reader.'
Authoritative and clear, logical and sober, this study is as comprehensive as it is
masterly."

作者介绍: 

譯者簡介

顧法嚴先生

（一九一七～一九九五）本名世淦，浙江紹興人，中央大學畢業，曾任農復會總務處長
，精通英文、梵文、巴利文，為佛教界著名翻譯家。譯有《佛陀的啟示》、《原始佛典
選譯》、《禪門三柱》、《射藝中的禪》、《密宗傳統觀音觀想修法》，均交由慧炬出
版社發行。在台期間，曾擔任美國佛教會駐臺譯經院副院長，主持英譯《大寶積經》工
作。一九七三年定居美國舊金山，一九八八年依妙境長老出家。
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佛教基本教義入門書，Walpola
Rahula經典之作，戴密微作序。附巴利文佛典選譯。顧法嚴譯中文版見：http://www.d
ouban.com/subject/2324913/

-----------------------------
作者不以基督教為然，強烈鼓吹佛教，看得我都想信佛了。

-----------------------------
金涛荐。偏理论，在深入浅出方面不如《正见》

-----------------------------
Introduction from a Bhikkhu

-----------------------------
完美詮釋了苦海無邊，佛法為岸的真理

-----------------------------
Obvious bias to the Southern Buddhism, but very worth to read. The statement of
Buddhism being a war-free religion might be doubtful, though.

-----------------------------
it is the standard.

-----------------------------



in simple word, the author depicted outline of Buddha and the doctrine

-----------------------------
被称为英文书里介绍佛教的最好作品。其实主要是介绍小乘的思想。读英文写的关于东
方宗教和思想的作品是很痛苦的一件事情，边读边想作者用的西文转写的原文术语在中
文里是怎么表达的，结果读完之后，西文转写的术语还是没记住。

-----------------------------
只讲最核心的概念“四谛”和“八正道”，阐述得非常深入，基本清除了我之前一切概
念上的误解与肤浅认识。

-----------------------------
中规中矩的入门书，no surprise

-----------------------------
我的电子版中文翻译的怪怪的，还是英文版吧

-----------------------------
求智慧而非求信仰

-----------------------------
苦、集、灭、道，四圣谛

-----------------------------
改变了我对佛教的看法。

-----------------------------
這本書完美詮釋了苦海無邊，佛法為岸的真理

-----------------------------
换个视角比较新，特殊的也没什么好的启发，中间基本上没看，后面的结尾和选文，看
了一下，大概有什么启发就是，可以不对学者太那个，直接一点自己去体验，学风上也
有很多屁股后面害羞无聊养家糊口，复制幻肢多，可以大胆一些



-----------------------------
It is a kind of practice. There is no relationship to belief, prayer, worship, ceremony.

-----------------------------
佛陀的启示 中文版

-----------------------------
excellent introduction to Buddhism

-----------------------------
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书评

该书文风极简，逻辑清晰，字字句句都富有条理似乎没有一处多余 。 在我看来
，作者著书的目的在于用最简单的文字像世人阐述最精要的佛法，消除世人对佛学的误
读。
作者生于西方世界，所以在论述佛学时，字里行间在论述问题时都用基督教的逻辑来阐
述，这也是有助于提升读者的亲...  

-----------------------------

-----------------------------
观察者老师指正版 http://www.douban.com/group/topic/23345123/ 第一章The
Buddhist Attitude of
Mind，有的翻译成了《佛教的宗教态度》，也有的翻译成《佛教的思想体系》。我喜
欢态度一词，但不喜欢把佛学当成宗教来说，所以我翻译的话，可能折中一下译成《学
佛之人的思...  

-----------------------------
我对宗教的感性认识，总是玄乎的，神秘的，不可捉摸的，脱离生活的。。。。
看了佛陀的启示，觉得，原来宗教是这么写实，这么贴近生活。
什么心灵鸡汤啊，什么心理学辅导了，都弱爆了
佛不在远处，佛就应该在心里，越平静越简单越快乐  

-----------------------------
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至少这本书从头到尾没有把佛陀当成神，没有宣扬过来世转生，没有谈过神迹法术。
这才是更接近佛教本源的态度，是为了解决人的烦恼，靠的也是人自身的力量。
我是一个完全没有宗教信仰的人，拿起这本书看的原因是因为，脑子之中杂念纷纷，最
近日子里更是情绪失控非常严重。我...  

-----------------------------
远离颠倒梦想，究竟涅槃。
对佛学最早的认识，是来自于奶奶，那是一个孩童，对于看不懂的画像，对于从未听清
的“咒语”的单纯好奇。
后来读书，自觉有所智慧，常常揶揄村中亲戚——“又拜玉帝又拜菩萨，咱们到底归那
个神管？” 再后来，离乡、求学、工作、考研，生活多是不如意...  

-----------------------------
远离颠倒梦想，究竟涅槃。
对佛学最早的认识，是来自于奶奶，那是一个孩童，对于看不懂的画像，对于从未听清
的“咒语”的单纯好奇。
后来读书，自觉有所智慧，常常揶揄村中亲戚——“又拜玉帝又拜菩萨，咱们到底归那
个神管？” 再后来，离乡、求学、工作、考研，生活多是不如意...  

-----------------------------
信一本教法，就要尝试接受其基本的世界观，之后是循其方法论。而又那么多的国人接
受的还是鬼神观，而非佛法的世界观，导致迷法，而本书则是对佛法基本的东西娓娓道
来，让人收货颇多。感谢本书作者翻译者。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。...  
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