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《医宗金鉴(中)》90卷，是清政府组织太医院原判吴谦等编撰的一部大型医学丛书，也
是清代广为流传的医学教科书。将中医内容分门别，采精发蕴，编成医书15种。其中，
上册有《伤寒论注》、《金匮要略注》；中册有《删被名医方论》、《四诊心法要诀》
、《运气要诀》、《伤寒心法要诀》、《杂病心法要诀》、《妇科心法要诀》、《幼科
杂病心法要诀》、《痘疹心法要诀》和《幼科心法要旨》；下册有《外科心法要诀》、
《刺灸心法要诀》和《正骨心法要诀》。内容广泛，涉及临床各科疾病的辨证论治，论
理深入浅出，颇多圆机活法，语言简明扼要，切合临床实际。故《四库全书总目》称赞
其“有图、有说、有歌诀，俾学者既易考求，又便诵习。”《医宗金鉴(中)》问世200
多年来，一直为习医者必读之书。此次整理，精选底本，增加导读，末附方剂索引，更
加方便中医临床各科医生阅读。
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评论

那就开始背诵吧，虽然法子笨了点，但是绝对值得，尤其对于未来的临床家而言。从金
鉴开始就是由浅入深，适合一般人。这本书里的儿科种痘内容，可以忽略。
并且从其中的四诊部分就能看出，医宗金鉴确实是直接源于内经。

-----------------------------
伤寒心法要诀是真细致
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背熟！！！
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书评

太阳中风 中风伤卫脉浮缓，头项强痛恶寒风，病即发热汗自出，鼻鸣干呕桂枝功。
太阳伤寒 伤寒伤营脉浮紧，头疼身痛恶寒风，无汗而喘已未热，呕逆麻黄汤发灵。
风寒营卫同病
中风浮紧遍身痛，头疼发热恶寒风，干呕无汗兼烦躁，伤寒身重乍时轻，浮缓呕逆无汗
喘，头疼发热恶寒风，...  
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