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本书共分21个单元，每单元由七个板块构成，可归结为三个基本范畴：能力训练、能力
迁移和能力巩固，其中“认知源头”、“思维技法”和“发现之旅”三个板块是用来完
成能力训练的；“作文医院”和“能力迁移”两个板块是用来完成能力迁移训练的；“
佳作示范”和“借题发挥”两个板块是用来完成能力巩固训练的。本书旨在激发文学创
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作的兴趣，引领进入文学的门径，完成对文学鉴赏能力和创造力的初步塑造！
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