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《不是我,是风:劳伦斯妻子回忆劳伦斯》简介：劳伦斯夫人弗里达在这本《不是我,是风:
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劳伦斯妻子回忆劳伦斯》里真实地记录下劳伦斯生活和他们的爱情。我找到了我需要的
一切，我仿佛觉得自己可以像小溪里的鳟鱼、阳光下的雏菊一样蓬勃兴旺。他慷慨地奉
献他自己：“我是你的，把我的一切统统拿去吧。”而我，也毫不犹豫地索取和奉献。

那是一种比语言更纯的东西，是在自己生命的完美中产生的一种胜利感。

就像玫瑰踮着脚慢慢地从花蕾中开放，我看见这女人的灵魂藏在她的眼内，在一阵狂喜
之中，我坐着观赏那未名的花朵在那儿施弄魔法。

D.H.劳伦斯一生漂泊，在美洲、欧洲、澳洲都曾生活过。唯一能记录他一生的当属这部
由其夫人撰写的回忆录。这本《不是我,是风:劳伦斯妻子回忆劳伦斯》从二人相识开始
记述，直到劳伦斯生命终结。
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评论

他26她31，“从此我们再也没分开过”。直至他45她50。他将永远45岁。

-----------------------------
很好奇为什么弗里达自己不写作，大抵是因为有一个天才丈夫的缘故。

-----------------------------
我遇见劳伦斯的时候正照顾着三个孩子。用他的话来说就像是一个被几个孩子争抢撕得
稀巴烂的布娃娃一样。但他依旧爱着我。认识一个月之后，我抛下我的丈夫和三个孩子
跟劳伦斯私奔

-----------------------------
乏善可陈

-----------------------------
这书应该叫我与洛伦佐的流水帐吧

-----------------------------
单看回忆录并没有觉得劳伦斯有多爱这位“全英格兰最出色的女人”，他写给岳母的那
些信札似乎都要比他们两人的交流来得深刻的多。曾经的弗里达端庄风光地周旋在上流
社交圈，爱上劳伦斯之后她只是远远看着他写作的普通人。其实是我们的大作家“永远
不会知道她是怎样站在他与世界中间的”。

-----------------------------
私奔成功案例~

-----------------------------
在研究劳伦斯的道路上，提供了另一种事实，另一种情感。

-----------------------------
我是你的，把我的一切统统拿去吧。

-----------------------------



书名远较书本身更有生命力，很多人都在引用字，记得有个时装发布会就是以“不是我
，是风”为主题。

-----------------------------
我這次，不是爲了休息。是爲了，停留下來。

-----------------------------
是我，不是风。 读后收获——厌烦劳伦斯的妻子！

-----------------------------
闲得蛋疼重读，不知道原文怎样，译文好像老乡啦家常语气一定要搞得和劳伦斯夫人很
熟……不知所以然地半页半页是黑白风景图片，浪费……满纸“我我我我我我”，用力
太甚

-----------------------------
健康，强壮甚至有些粗壮，母性的白人女人

-----------------------------
读的过程中想到了楚门，想到了追逐与勇气，拥有这些才配享有幸福。

-----------------------------
为自己辩解

-----------------------------
一般有意思

-----------------------------
不是风，是爱

-----------------------------
此乃赠书

-----------------------------
文笔不错的流水账



-----------------------------
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书评

对于喜爱或欣赏劳伦斯的读者来说，这本书值得一读。
这是一本回忆录，当然不可避免地会涉及两人的爱情。这份情当年可以说惊世骇俗，一
个女人为了爱，抛弃了尊贵的阶级，抛弃了为人妻、为人母的身份，就算放在今天也是
非同寻常的。当然，弗里达遇见的不是一般的男人，而是一个...  

-----------------------------
文/文小妖
如不是D.H·劳伦斯，我不知道弗里达·劳伦斯是谁。当然，我对D.H·劳伦斯的认识
是从《查泰莱夫人的情人》开始的。初读这本书时，云里雾里，只知道大概的故事梗概
，尔后几年再读，从中又读出了不一样的思想，相较第一遍有了更深的认识。
在遇到弗里达之前，劳伦斯有过...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
爱情的发生也许真的是不可理喻的。劳伦斯和弗里达相爱的时候，她三十一岁，有三个
孩子，婚姻看上去很美滿。她当然不是世界上最出色的女子，虽然劳伦斯是这样觉得的
，而她也不知从哪来的勇气可以放弃正拥有的一切就跟着他远走高飞。他们就这样私奔
了。 还没有读过劳伦斯的...  

-----------------------------
私奔在中国人眼里不是一个褒义词。唇齿间吐出这词时多半带有鄙夷不屑的神色。其实
私奔这挡子事一直是成者为王败为寇的。
倘若做的不好，私奔的结果便只能如安娜.卡列妮那，最终把自己孤独地交付给冰冷的
铁轨；若是做的好，私奔也可以如劳伦斯夫人描写的如此令人希冀和向往。 ...  

-----------------------------
文如其名。《不是我，是风》虽是弗里达对劳伦斯的回忆录，但书籍的线索并非由详细
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、完整的事件构成，而是如同风一样流动的意识。弗里达跟随着无常性、任意飘荡的风
，风到哪里，她的文字便落向哪里。她忠诚于她的感觉，忠诚于一瞬间眼前劳伦斯的形
象与自己对往事进行追忆时当下...  

-----------------------------
看到劳伦斯写给弗里达的信时，我想起了以前看过的茨威格的《一个陌生女人的来信》
中那个临死前写下的那封信，以祭奠18年前的第一次相遇。是很炽热真诚疯狂的爱恋…
…
或者是《傲慢与偏见》里的达西对伊丽莎白的感情，无以言露，只能尽意于无穷之言处
了。  

-----------------------------
人是一种很奇怪的生命个体；
在某个时间遇到一个对的人，是为缘分；某个地点邂逅一本直达内心的书，是为缘分…
… 你认为这个人是为你而来，而你是为他/她而生；
你认为这本书的主角是你，而最适合的读者也是你！ 这正如《不是我，是风》……
我认为故...  

-----------------------------

-----------------------------
据说，劳伦斯去世后弗里达再次改嫁本没有引起人们包括劳伦斯亲人的任何非议，因为
女人风流和婚姻从来就不是欧洲人评判她品格的标准，但是，人们耿耿于怀的是弗里达
的名字后面依然缀着劳伦斯的姓氏。
我倒是很佩服弗里达，她敢于私奔，而且这个私奔对象是自己丈夫的学生。我也很...  

-----------------------------
劳伦斯妻子显然受过良好的教育，只是从本书看来，她有教养，但过于小器，无才无情
。然而，才、情却是写作中最重要的两点。
即便单从回忆传记的角度来看，本书也过于牵强。作者对劳伦斯的回忆，甚至不能为读
者拼凑出一个劳伦斯的模糊形象。他妻子所做的努力，似乎就是不断重复...  

-----------------------------
在亚马逊闲逛的时候，被书名吸引了，也对劳伦斯和弗里达的故事感兴趣，于是买了。
看书时，被劳伦斯的生活天才吸引了。—
—好奇，为什么他能过这样的生活？也带着疑问：劳伦斯是怎样的人？弗里达又是怎样
的人呢？一路看下去，感觉弗里达的文字浮于浅表，每...  

-----------------------------
在图书馆看到这本书的前几天，Celia刚刚给我推荐了关于劳伦斯的另一本书。在冗长



的专四准备阶段，整颗心变得异常烦躁，常常看着一道道选择题却不知道要干什么。
然而这本书，让我浮躁的心情沉浸下来。直到专四后的现在看完这本书，于是觉得这样
的爱情从来都不仅限于相濡以沫。 ...  

-----------------------------
书中有很多劳伦斯写的书信，感觉他写的信没他的书写的好，其余的都是劳伦斯妻子自
己的感受很一些生活描写，从她的文字中我并没有体会到他们间的爱情有多伟大，也许
爱情的伟大就在于平淡。
如果不是作者本人，其他人可能都无法从劳伦斯书信中体会到他对妻子的爱意，也许很
多的...  

-----------------------------
班多尔是哪里？我查到它是法国的滨海小镇。有一种葡萄酒的名字也就叫BANDOL。
“在床的对面，就是大海和每一天从海上轻轻升起的朝阳。”我当然认为以下的联想是
不能与此相提并论的。——深圳所城的海湾。提一下而已。
在所有的人世关系里，男女是很精微（借一词）的一种。 算了...  

-----------------------------
弗里达是个勇敢的女子。可以抛弃孩子、丈夫、地位，去追寻劳伦斯，追寻自己的新生
活。尤其喜欢封面里的那句话“这次，我不是为了到你那儿去寻找休息，而是为了开始
新的生活。”
男子对于女子，仿佛就是依赖、生活的全部。弗里达却不这样认为。她和劳伦斯在一起
，是自由、平等的...  

-----------------------------
劳伦斯问他的妻子弗里达：“你总是把自己视为生命，是吗？”弗里达的回答“因为我
喜爱生命”
这些天有读了弗里达回忆劳伦斯的《不是我，是风》，又让我看到他天才的小说与他自
由、充满创造性的生活的重叠，他生命的本身也就像是一幅作品。劳伦斯和弗里达在欧
洲、美洲...  

-----------------------------
值得一读，不管对劳伦斯作品是否感兴趣，他的经历都十分传奇。他女朋友还写了一本
《私人档案》，不知现在还找不找的到副本，这两本要一起看。  

-----------------------------
劳伦斯遇见弗利达时，弗利达是他最尊敬的教授威克利的妻子，31岁，三个小孩，典型
的贤妻良母。26岁的劳伦斯却一眼看穿弗利达外壳下的那颗不安的灵魂。他写信给她：
你是全英格兰最出色的女人，劳伦斯表现出一股非凡的勇气，这种勇气在世俗的人看起
来甚至可以被称作叫无耻，更令...  



-----------------------------
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