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素描训练是加深我们对客观事物的认识的重要途径之一，它能使我们跨越对客观事物的
一般表层印象，深入到其形体内在结构与本质的研究。素描训练，不仅要学习如何表现
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客观对象的形体关系，而且更要学习如何通过表现对象来提高我们对客观事物的感知、
判断、认识能力和审美能力。对初学者来说，需要经历较长的实践过程，只有在反复的
体验和总结中，才能领悟到素描作为一门绘画艺术的真正含义。

本字面上理解，素描是指用单色描绘物体，但是，其实质的内涵更丰富、更宽泛。它将
物体在视觉范围内呈现出来的各种规律，通过一定的手段表现出来。在素描训练中，观
察方法、结构组合、构图规律、透视现象、层次感觉、表现形式等方面的学习，应循序
渐进，这样才会不断更新认识。因此，在整个学习的进程中，在掌握了素描基本要素的
前提下，在善于体会物体的各种变化，使物体通过浓与淡、粗与细、刚与柔的线条，表
现出艺术的真实感觉。

本书是基础美术入门训练教材之一，详细讲解了组合素描静物的画法，由简到繁，由浅
入深，对初学者来说，只要在反复的体验和总结中，就能领悟到素描作为一门绘画艺术
的真正含义。
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