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本书由明代高武编撰书于明嘉靖十六年（1537）。共4卷。分经络腧穴、病症取穴治法
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、刺灸法、针灸歌赋4卷阐述。本书是继汉代《名堂经》首次总结腧穴主治病症之后的
又一次系统总结，对腧穴理论的发展做出了重大贡献，对后世针灸学的发展产生了极大
的影响。如：书中收录的玉龙赋。肘后歌、百症赋、补泻雪心歌等当今仍脍炙人口的针
灸歌诀，就是最早见载于此书。此外，书中还有颇多作者的独到见解。对当今针灸的发
展仍有较大的临床指导意义。本次整理采取最精良的版本，书前增加导读，书末附有穴
名索引，便于读者查阅。本书可供针灸专业、中医临床各科医生参阅，也可供针灸爱好
者学习之用。
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