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本书是以针灸学基本理论为依据，系统阐发脑的生理功能，脑病鉴别、针灸治疗、预防
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调护等内容的临床参考书。

本书上篇在针灸脑病发展史中以较简洁的内容介绍了历代主要医家或著作对针灸治疗脑
病的认识、主要观点及其对本学科的贡献，使读者对本学科的发展概况有一个基本了解
，并力图对读者阅读历代文献有所帮助。

针灸脑病学的基础理论包括脑的生理功能，脑病常见症状的鉴别诊断及常见证候的论治
、脑病的针灸治则与治法等有关内容。

脑的生理功能是针灸脑学最基本的内容。脑的生理功能和生理特性及其与脏腑、经络的
关系是认识脑病的病因、病机及其辨证、治疗、康复和判断转归、预后与进行脑病的预
防、加强脑保健的基础。

脑病的辨证包括八纲辨证、卫气营血辨证、三焦辨证、气血津液辨证、脏腑辨证、经络
辨证、病因辨证多种辨证方法。在临床中即可单独使用，又可联合使用。八纲辨证是其
他辨证方法的基础，它对于辨别病证的表里、寒热、虚实具有重要意义，是最基本、最
重要的辨证方法。

中医脑病学是一门实践性很强的临床学科，其理论来源于实践之中，又时刻指导着临床
实践，故本书的重点放在中、下篇临床证治之中。在中、下篇中，详细阐述了常见脑病
的病因病机、辨证分型、类证鉴别、针灸治疗、预防与调护、转归、康复及研究进展等
有关内容。附篇为古典医籍中有关针灸治疗脑病的记载、中西医脑病诊断要点与疗效标
准、脑病的实验动物模型等内容。

附篇为古典医籍中有关针灸治疗脑病的记载、中西医脑病诊断要点与疗效标准、脑病的
实验动物模型等内容。
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