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《发展学生的多种智力》是美国教育家克里斯腾·尼卡尔森·纳尔森于1998年出版的
一本有关多种智力理论方面的专著。在这本书里，她总结了自己把哈佛大学教授哈沃德
·加德纳所创立的多种智力理论运用到中小学实际教学中的经验。她以十分生动简洁的
语言向读者介绍她是如何使用多种智力理论来提高教学质量的。她像一个向导一样，带
着读者一步一步地走过备课过程，最终达到使学生们在语词智力、数学-逻辑智力、空
间视觉智力、身体动觉智力、音乐智力、人际关系智力，自我意识智力及感受自然智力
方面得到发展的目的。
今天，在我们积极地探讨和具体地落实素质教育之中，《发展学生的多种智力》这本书
向我们提供了如何从学生的实际出发，采取多种不同措施，促使学生们的多种智力得以
充分发展的使用性很强的方式与方法。由于作者本身从中小学教学多年，她在本书中所
讲的大多为具体的做法与切身体会，这一点对于在教学第一线的中小学教师来讲倍感熟
悉和亲切。从这种意义上讲《发展学生的多种智力》是一本十分宝贵的参考书。我们特
将全书译成汉语，以飨读者。
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