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本书的作者们用亲身的体验帮助你的孩子在尽心尽意的爱中快乐地成长，

如何回答孩子的“性问题”，如何对待孩子的第一反抗期，如何帮助孩子好好吃饭，如
何帮助孩子“淘气”，如何转变孩子的坏脾气，如何帮助孩子交朋友，如何让孩子不粘
人，如何拒绝孩子，如何让孩子爱上幼儿园……
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