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书法，是汉字书写的一种技艺与艺术，它大致可分为毛笔书法和硬笔书法。

http://www.allinfo.top/jjdd


在社会交往中，人们习惯于以书写水平的高低来衡量一个人的文化水平和艺术修养。因
此，人们非常重视提高自己的书写技能。而在临摹古人或名家的范本中，只要不断练习
书写，就一定能达到提升自己的审美素质和书写的技巧能力的目的。

就硬笔书法而言，书写水平的好坏、优劣有一定的审定标准，而为了达到这一标准，也
有一些练习的基本规律与方法。

为适应广大初学者与硬笔书法爱好者的需要，本人根据多年来的教学和实践经验，编写
了这套练习教程。整个教学的安排与进度，从笔画、偏旁到结构、创作，由浅入深，由
易到难，循序渐进。相信通过反复练习之后，您的硬笔书写水平会有相当的进步，这也
正是我所希望的。
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