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人情世事须知，居家福寿秘诀。

本书是以修身齐家为基础，为人处世为核心的百科全书，涵盖三教九流、包罗衣食住行
。以儒家思想为基础，又兼容佛家的出世和道家的超脱。

《福寿真经》以儒家思想为基础，又兼容佛的出世和道的超脱。书中所论修身齐家、为
人处世之道，是中国传统文化的重要组成部分。其中很多论述在今天读来仍非常有借鉴
作用，似乎是为现实所发。
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