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本书是为工程类各有关专业编写的一本弹性力学简明教程，可供研究生和高年级大学生
作为教材，其中有些内容可以选读。全书共有14章，包括弹性力学的基本理论、基本概
念和基本方法； 简单的和一些工程上常见的弹性力学问题； 弹性弯曲和扭转；
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弹性薄板和薄壳；热应力问题；变分原理和数值方法等。本书理论与应用并重，
概念清晰，易于理解，列有习题和思考题，举一反三，便于掌握。
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