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《全国高自考本科段英语专业培训教材高级听力》分为能力提高的专项训练及应试的全
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真模拟试题两部分。专项训练部分包括形似简单、实则布满暗器的单句理解，影响听力
的各种语音现象，声东击西的短对话，西点军校似的数字训练，以及触及社会各个方面
的VOA新闻。我们本着“授人以渔”的态度，将每一种专项训练都配以解题思路和答题
技巧。拥有了本教材，就仿佛新东方的听力名师在你身边，为你亲传宝典一般。模拟试
题的全真性必然会给你一种亲临其境的感觉。做完这些模拟试题，在考场上定会胸有成
竹、运斤成风。特别值得一提的是，本套试题的配套磁带均系语音纯正的外教所灌音，
这不仅保证了磁带质量，还为广大学员提供了模仿标准、地道美语的绝好机会。听，是
人们日常交流的重要手段。据美国保尔•兰金教授统计，“听”占人们日常言语活动的
45%，“说”占30%，“读”占16%，而“写”仅占9%。很自然，听力训练也必然成
为英语学习的一个重要环节。听，作为语言交流的一种能力与手段，不仅帮助我们获得
有益的信息，也为我们的语言输出、能力培养及读与写提供了语言素材。但怎样才能卓
有成效地提高自己的听力呢？

要提高听力，首先应从多听磁带入手。不过，书店中，各类听力材料虽琳琅满目，可没
有任何一套磁带与高自考本科段高级听力考试相吻合。它们当中，要么，题型不全面；
要么，
难易程度落差大。这个问题一直困扰着所有的自考学子，也悄悄地印在新东方高教自考
部所有优秀教师的心里。让考生既能从容提高英语听力技能，又能在备考之时有的放矢
地掌握听力考试技巧，实现能力培养与应试的双赢，便是编写本教材的初衷。
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