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本书的特点是：1全部译文大体分为四个部分。第一部分是“学与教的变革”，主要体
现学与教革新的社会、经济、技术变化的情境；第二部分是“学与教的原理”，试图从
一般原理上勾勒学与教的重要规律性内容；第三部分是“学与教的策略”，主要关注一
般教学策略的选择与合理运用；第四部分是“学与教的设计”，既有总体设计的介绍，
也有依据问题类型进行教学设计。2译文大多简要介绍了作些还配有译编评论。3每篇译
文注明资料来源，但考虑到篇幅限制，对原文的参考文献作了删节。

本书可供课程与教学论专业、教育技术学专业和教育心理学专业的学生参考，也可供小
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学教师教育或继续教育、教研员、学科教学理论工作者的参考，同时对企业事业单位的
培训人员和人力资源管理部门等也有参考价值。

作者介绍:

目录: 前言第一编 学与教的变革 1．信息社会的基本知识素养
2．为21世纪准备劳动者——在新技术和新技能之间架起桥梁 3．21世纪的学习
4．21世纪能力：数字时代的基本素养 5．作为一种社会体系统设计教育
6．超越技术整合 走向技术转换第二编 学与教的原理 1．首要教学原理
2．五星教学标准 3．“以学习者为中心”的心理学原理——重构和改革学校的架构
4．有效教学的基本原理 5．大脑工作原理及其对教育的启示 6．学生如何学习
7．人是如何学习的——兼谈技术在学习中的作用 8．学习与教学概说
9．为成功智力而教的基本原则
10．行为主义、认知主义和构建主义——从教学设计的视角比较关键特征
11．认知学习心理学新概念 12．专家型学习者：策略、自我调节和反思
13．四种系统：自我、元认知、认知和知识
14．合作、竞争和单干学习情境中的动机过程第三编 学与教的策略
1．旨在获得学习能力和专业能力的学习环境设计 2．分析和选择教学策略及方法
3．设计一般教学策略 4．认知领域教学的基本方法 5．思维技能及其提问策略扫视
6．提供反馈用以改进教学第四编 学习教的设计 1. 教学过程系统分析 2. 通过学习设计
3. 基于WEB教学设计的简要模式 4. 解决良构问题与非良构问题的教学设计模式 5.
面向问题解决的设计理论 6. 有效教学的设计
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