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书法是中国的国粹，拥有众多的爱好者。随着人们物质文化生活水平的提高，学习书法
的人每年以百万规模递增，已经逐渐在少年儿童和年轻人中间蔚然成风，更有越来越多
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的老年人也加入到学习书法的行列中来。学习书法，既能提高人的文化修养，审美情趣
，也能起到锻炼身体的作用，因此书法已成为人们追求高品位生活的新标志。众所周知
，学习书法最好从小开始，从小培养对书法的兴趣爱好，会影响书法爱好者的一生。因
此我们选编了这一套“少儿书法碑帖教学”丛书，希望给小学生一个较正规的书法入门
范本。这套丛书，从执笔、用笔、间架结构，章法和临摹练习，创作知识、原作欣赏等
几部分来安排，对于初学者来说，是一个循序渐进的过程。考虑到部分小读者对非简化
字的接受程度，我们在繁体字和变体字下面都标注了相应的简化字，以方便初学者。本
套丛书的所选的楷书以颜真卿、柳公权、鸥阳询、赵孟頫为代表，他们四人的楷体书法
，成为后代学子和书法爱好者临摹学习的首选；隶书选择《张迁碑》和《曹全碑》，各
代表了朴茂凝重和清秀飘逸的两种风格，是学习隶书的典型范本；行书则选择书圣王羲
之的行书和号称宋代表第一行书的米芾作品。读者可以从这些经典碑帖中认识、了解、
学习中国的书法艺术。
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