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1998年諾貝爾經濟學獎得主之曠世巨著

發展的正確意義，在於自由的增進。
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這是最好的世界，也是最壞的世界。

是貧窮與富裕共同存在的世界，也是專制與民主比鄰而居的世界。
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經濟進步讓人類擁有更豐富的物質，更有效率的生活，但不公不正的事情仍在世界各地
上演，似乎沒有休止。關心人類的經世濟民之學，能給我們什麼啟示？

諾貝爾經濟學獎得主沈恩，提供我們一個很好的思考方向。沈恩認為，經濟發展的定義
不該只是所得的增加，還必須包括個人福利的增進，更精確地說，發展的目的是要擴大
個人的自由。

人們一旦脫離不自由的束縛，便有能力自行爭取更多的福利，選擇最適合自己的生活方
式，而專制獨裁、計畫僵硬的政府，卻未必能為人民帶來相同的成就。所以，經濟發展
沒有所謂的公式，珍惜民主自由才能創造美好的發展環境--正如沈恩的主張：「發展即
自由」。

自由展現千種風情，不滿社會現狀的人們，尋找國家出路的策士，能從其中讀出多少面
貌？能否因此得到向上提升的力量？本書是最佳的借鑒。

作者介绍: 

作者簡介：

沈恩（Amartya Sen）

一九九八年諾貝爾經濟學獎得主，是第一位獲得該獎的亞洲人。一九三三年出生於印度
孟加拉省，一九五九年獲英國劍橋大學博士學位，曾先後任教於劍橋、德里、牛津等大
學，並在麻省理工學院、史丹福、柏克萊、康乃爾等大學擔任客座教授，在哈佛大學擔
任經濟學及哲學講座教授。現任英國劍橋大學三一學院院長。

沈恩的研究領域遍及福利經濟學、社會選擇理論和發展經濟學等。由於幼年親歷孟加拉
大饑荒，他非常關懷社會弱勢族群的困境，重視倫理與道德的哲學研究，並將這些概念
重新引入經濟學領域中。本書便是他以「發展即自由」為主題，在世界銀行所做演講的
整理，也是他思想精華的集結。
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每个礼拜三的下午都累得要死要活。两点钟开始先上三个小时的development
study，课堂讨论加两个教授同时讲课非常不合作地把你往不同的方向拉。然后一个gue
st talk，你要知道这个叫做guest talk，不叫lecture，再大牌的学者跑过来都很casual...  

-----------------------------
http://hutianyi.net/?p=1642
1933年年末，泰戈尔，这位亚洲第一位，也是印度第一位诺贝尔奖获得者，接受了一
个请求：他的秘书希望这位文学巨匠能为自己即将出世的外甥起一个名字。泰戈尔欣然
同意，略思片刻后，取名“阿玛蒂亚（Amartya）”。这个词的意思是“另一个世界的
”...  

-----------------------------

-----------------------------
在《以自由看待发展》中，森从伦理学、经济学等诸多视角，对整个世界人们的生活状
况，尤其是发展中国家人们面临的贫穷、卫生、教育、粮食等等问题表达了关切，和非
常严谨的分析。
森认为，传统的按GNP（或者人均或者总量或者GDP，whatever）衡量福利的做法不够
全面和严谨。他...  

-----------------------------
Amartya Sen
因为研究福利经济学而获得诺奖，因为关注贫困群体而并誉为“经济学良心”。但是我
认为，森将不朽的原因更多的可能是来自于他对“自由”这个概念内涵的扩展，给予其
注入了强大的新鲜的生命力。
从斯密到哈耶克，再到罗尔斯，这些对自由理论作出了伟大贡献的...  

-----------------------------
自由是促进发展的不可缺少的重要手段，因此需要社会保障这一社会安全网，让每个人
都能够体面地生活。
自由不仅是手段，更是发展的首要目的。因此社会保障不是一种为了拜托贫困，消除不
公平的手段，而是通过一系列的社会政策和福利保证贫困的人能够享有实质性自由...  

-----------------------------
很久以前看过这本书，囫囵吞枣，根本没抓到要点。近来想把自己读过的书再重新过一
遍，随后一捻，就是MR.SEN。
但还没翻完第一章就不想继续了，回到目录页，挑着读了几节还感兴趣的主题，这本书
就该放下了吧。 要说这本书的干货，其实就是SEN的几个观点。 1、自由是发展的目...  

-----------------------------



咋一看书名，以自由看待发展（Development as
Freedom），总让人觉的是一个极其浅显的话题，一读第一章开头的小故事，更是如此
觉得。发展是为了扩充自由，这是人家已经实践了几百年的事。谁不知道财富只是给予
自由的手段呢？随便在大街上抓一个人，都会告诉你钱够花就行了。 ...  

-----------------------------
0 照例先说点儿题外话，时间宝贵的同学可以直接跳过。
我承认，与森相比，我对自由理解甚浅。
然而，我仍有自由谈谈自由这个话题。当然，由于众所周知的原因，这篇文章很有可能
谈得不够直截了当、淋漓尽致。但是，我还是要诚实地向诸位坦白，谈得不好的主要原
...  

-----------------------------
阿马蒂亚·森在《以自由看待发展》一书中提出一种特别的发展观，即：自由是发展的
首要目的和不可缺少的重要手段，因而对自由这一内涵丰富且饱受争议的概念提供了一
种新的理解：“（自由）应该是一个人选择有理由珍视的生活的实质自由——即可行能
力。”[[1]]森提出的发展观是否...  

-----------------------------
森这本书的基本理念已经在减少贫困、饥荒等政策领域成为常识。
核心观点：自由不仅是发展的首要目的，也是发展的主要手段。p7
人之形象预设：agent 主体、能动者。p13
自由定义：一个人做自己认为有价值的事的可行能力。p48。
可行能力：capability，此人有可能实现的、各种...  

-----------------------------
搁下这本书，先说让我印象最深而最不重要的两点，一是翻译的不符合中文习惯，佶屈
聱牙，感觉在读英文复合长句一口气不喘。二是非常想读哈耶克，作者在书中频频提及
，批判性的引用勾起我极大兴趣。
在这本书里，我少有地看到了一位经济学家的人文关怀精神，这说明了理性客观的社...
 

-----------------------------
《以自由看待发展》是我完完整整读过的第一本关于发展经济学的著作——甚或范围再
扩大一些——经济学著作！！！（吐个槽，学化学的伤不起啊）
这位印度伟大的诺贝尔奖获得者，出于一种自发的对于社会发展的高度理解，较出生于
西方的经济学家来说，读起他的著作更为客观且并没有...  

-----------------------------
以自由看待发展 总体思路：
两个方面论述自由在发展中的重要性：1.评价性角度：以人们的自由是否得到增进，作
为评判进步的首要标准。2.实效性角度：考察不同类型的自由之间相互促进的关联性。



自由不仅是发展的一个“建构性”部分，而且还为增强其他类型的自由做出贡献。
研究自...  

-----------------------------
第4章 以可行能力剥夺看待的贫困 4．1收入贫困与可行能力贫困
可行能力的提高与收入增长存在正向关联，可行能力的改善既能以直接的、又能以间接
的方式减少剥夺。 4．2何种意义上的不平等？
关于平等的历史思考，已建立了斯密的“不偏不倚的旁观者”、罗尔斯的“初始状态...
 

-----------------------------
第1章 自由的视角 1．1不自由的形式
全世界无数的人在经受各种各样的不自由，如基本的生存自由，基本社会机会（医疗、
教育、就业、社保、经济能力）获得权的缺乏，男女的不平等。此外，在很多国家的人
民被系统的剥夺了政治自由和基本公民权利，并有人鼓吹这种剥夺有...  

-----------------------------
通过此书，我改变了许多关其中于经济学死板的想法。其中最深刻的当属经济发展与自
由民主之间的关系。
当初新加坡高速发展时，确实是摈弃了民主，由“国父”李光耀一人“力挽狂澜”，将
新加坡带上了发展的高速列车，这也一直被视为中国发展中应该效仿的典范。但是作者
...  

-----------------------------

-----------------------------
几年前看了这本书，非常赞赏。今天看Sunstein的Republic.com
2.0，里面提到阿玛蒂亚·森的著名论断：民主国家不会产生饥荒。这个论断也许很正
确而且重要。然而，无论是森本人，还是许多读者，都容易据此作出一个推论：想解决
贫困与饥荒，那就发展民主。Sunstein就是这样推...  

-----------------------------
第10章 文化与人权 10．1三种批评
对于支撑人权言论的整个概念结构一般有三个相当不同的考虑因素，包括“正当性批评
”、“逻辑连贯性批评”和“文化性批评”。 10．2正当性批评
此类批评的共同点是坚持必须把权利看作是“后于”体制的工具，而不是一种“先定”
的伦理利益。综...  
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