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本教材为基础，每册供同年级学生一学年使用。每讲由四大板块组成。第一板块“知识
与方法”设置课前预练题，并归纳点拨出本单元的重、难点及解题方法，为进一步提高
夯实基础；第二板块“变化与拓展”以例题引路，设置多种变型题，拓展题、生活题、
开放题和趣味题，提高运用所学知识解决实际问题的能力；第三板块“提高与竞赛”以
例题引路，设置探索题、疑难题、奥数题，引导学生探索、创新，以适应各种数学竞赛
的强化训练；第四板块“能力与水平”设置10道测试题，使学生通过自我检测，获得成
功体验。
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