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《医师分册》依据《新世纪全国高等中医药院校规划教材》的教学大纲、教材内容编写
，对中医医务人员必须熟练掌握的基本理论、基本知识、基本技能和重点内容以变换题
型的方式分编成医师、中药、护理三个分则。医师分册内容包括中医基础理论，中医内
科学、外科学等临床学科的基本知识，中医诊疗技术、中医药病历书写规范等基本技能
共2300多个问题，3870多个多个自测试题和答案。中药分册内容包括中医基础理论，
中药学、方剂学、药用植物学、中药化学、中药药理学、药事管理、药品检验、中药鉴
定、中药炮制、中药药剂、药品调剂、药品储藏保管等基本理论知识技能共1350多个
问答题，1800多个自测试题及答案。护理分册内容包括护理基础理论，内科、外科等
病证护理基本知识和中医护理基本操作技能共1100多个问答题，1300多个自测题及答
案。附录有中医医师，中药工师，中医护师综合考试模拟试卷与答案。

作者介绍:

目录: 第一篇 中西医护理基础理论问答与自测试题 第一章 中医药基础理论
一、中医药基础理论问答 （一）中医学基础 （二）中医诊断学 （三）中药学基础
二、中医药基础理论自测试题 三、自测试题答案 第二章 医学基础理论
一、医学基础理论问答 （一）人体解剖学 （二）生理学 （三）病理生理学
（四）药理学 （五）医学微生物 （六）免疫学 （七）卫生学 （八）医院感染学
二、医学基础理论自测试题 三、自测试题答案第二篇
临床护理基本知识问答与自测试题 第三章 临床医技基本知识
一、临床医技基本知识问答 （一）临床检验学 （二）临床病理学 （三）医学影象学
（四）临床核医学 （五）超声诊断学 二、临床医技基本知识自测试题
三、自测试题答案 第四章 护理基础基本知识 一、护理基础基本知识问答
（一）护理学导论 （二）护理学基础 （三）护理理论概念新进展
（四）与护理有关的法律法规 （五）护理心理学 二、护理基础基本知识自测试题
三、自测试题答案 第五章 临床各科护理基本知识 一、临床各科护理基本知识问答
（一）常见证的护理 （二）内科护理基本知识 （三）外科护理基本知识
（四）妇产科护理基本知识 （五）儿科护理基本知识 （六）传染科护理基本知识
（七）精神科护理基本知识 （八）五官科护理基本知识 （九）急重症护理基本知识
（十）康复护理基本知识 （十一）营养、饮食护理基本知识
（十二）麻醉护理基本知识 （十三）放射治疗护理基本知识
二、临床各科护理基本知识自测试题 三、自测试题答案 第六章 临床药学基本知识
一、临床药学基本知识问答 二、临床药学基本知识自测试题 三、自测试题答案第三篇
临床护理基本技能操作问答与自测试题 第七章 中医护理基本技术操作
一、中医护理基本技术操作目的、程序与注意事项 （一）毫针刺法
（二）皮肤针（梅花针）法 （三）水针（穴位注射）法 （四）电针法 （五）艾条灸法
（六）艾柱灸法 （七）温针灸法 （八）推拿法 （九）刮痧法 （十）拔火罐法
（十一）拔药水罐法 （十二）敷药法 （十三）换药法 （十四）坐药法 （十五）药熨法
（十六）熏洗法 （十七）中药离子导人法 （十八）中药保留灌肠法
二、中医护理基本技术操作自测试题 三、自测试题答案 第八章 护理基本技术操作
一、护理基本技术操作目的、程序及注意事项 （一）铺备用床法 （二）铺暂空床法
（三）铺麻醉床法 （四）卧床病人更换床单法 （五）洗手技术 （六）无菌技术操作
（七）穿脱已使用过的隔离衣及手的消毒法 （八）特殊口腔护理 （九）床上洗头法
（十）床上擦浴 （十一）压疮的预防 （十二）体温、脉搏、呼吸、血压测量法
（十三）电动吸引器吸痰法/中心吸引吸痰法 （十四）鼻导管给氧法/中心供氧吸氧法
（十五）乙醇擦拭法 （十六）鼻饲法 （十七）导尿术 （十八）留置导尿管术
（十九）膀胱冲洗术 （二十）大量不保留灌肠法 （二十一）口服给药法
（二十二）超声雾化吸入法 （二十三）皮内注射法 （二十四）皮下注射法
（二十五）肌内注射法 （二十六）静脉注射/静脉血标本采集法
（二十七）药物过敏试验法
（二十八）静脉输液法（密闭式/留置输液，输液泵的使用） （二十九）静脉输血法
（三十）徒手心肺复苏术 （三十一）尸体护理



（三十二）电动吸引器/自动洗胃机洗胃法 （三十三）人工呼吸器的使用法
二、护理基本技术操作自测试题 三、自测试题答案 第九章 护理文书书写要求
一、护理文书书写要求及护理记录的基本内容 （一）护理文书书写基本要求
（二）入院告知书书写要求 （三）入院患者护理评估书写要求 （四）三测单书写要求
（五）临时医嘱单书写要求 （六）长期医嘱单书写要求
（七）长期医嘱执行单书写要求 （八）电脑医嘱的处理
（九）一般患者护理记录书写要求 （十）危重患者护理记录书写要求
（十一）手术护理记录书写要求 （十二）住院、出院病历排列顺序
（十三）一般患者护理记录内容样式 二、护理文书书写自测试题 三、自测试题答案
附录：护理“三基”训练综合考试模拟试卷与答案 一、模拟试卷与参考答案（A卷）
二、模拟试卷与参考答案（B卷） 三、模拟试卷与参考答案（C卷）
· · · · · · (收起) 
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