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本书根据目前高等学校在人才培养方面的需要，结合社会上比较典型的案例和最新的人
才市场动向讲解了大学生的立业背景、求职准备和面试技巧、创业基础知识、初入社会
应注意的问题和相关劳动政策等内容。希望通过本书的学习，让大学生迅速成为成熟、
理智、和谐的人才，零距离走向社会岗位。本书适合于各高等院校师生、职业指导人员
、社会求职人员学习和参考。
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