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这本教程主要分为扬琴概述，初级教程，中级教程，提高阶段基础训练，独奏、重奏乐
曲五大部分。从上琴前的徒手训练起步，逐步加入各种基本练习的材料，循序渐进，使
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学习者循着教程的进度步步深入，直到基本掌握扬琴的演奏技术和技巧。整个教程编写
进度适当，每一个学习阶段材料的选用难度合适。教程特别注意在教授扬琴演奏技术的
同时，使学习者掌握基本乐理知识。例如在初级教程第一单元里，作者将认识音名、C
调音阶、音符、调、拍号、速度记号等内容结合到教学中，第二单元则继续教学生掌握
音符并增加了认识休止符的内容，第三单元加入了速度记号和力度标记的学习，在中级
教程第二单元里增加了认识附点音符、切分音、学习新调(G调、F调、D调、A调和bB调
)，学习装饰音等。“提高阶段基础训练”为具有一定演奏能力的演奏者提供每天基训
的教材，通过这些基础训练，使练习者掌握更为深厚、扎实的演奏基本功。
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