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在《感觉统合与儿童成长》中，我们通过大量案例对感觉统合理论及其儿童感觉统合失
调的表现、原因、影响、观察、训练、治疗、相关训练器材等等作系统的介绍。通过本
书的阅读，家长既可以从现象层面对孩子的问题加以观察、认知，又能从问题的实质层
面加以理解，最终达到提高感觉统合能力的目的，从而为孩子的健康稳步发展打下坚实
的基础。
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