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一、本书由长期从事临床一线工作的正、副高级职称人员编写。编者们了解基层医疗卫
生工作的性质、特点，具有诊断、治疗常见病多发病的丰富经验，此为编写本书提供了
一个良好的基础。贴近读者，临床实用，始终是主编的宗旨，也是各位编写人员的遵循
所在。

二、本书读者群主要为工作在基层医疗单位的医师。当今医学书籍浩如烟海，但是基层
医师大多工作繁忙，无暇翻检书海，然而工作的需要，他们常需一本内容全面、简明扼
要、临床实用的工作手册伴陪其身。本书的编写力图达到这一目的。

三、本书编写注重临床实用，不拘泥于繁琐的格式或形式，以让读者易懂、易会、易记
为原则，阅后令读者一目了然，顿有一个清晰、立体的认识。

四、该书内容包括临床医学的基本知识、基本理论、基本技能，同时各章节充实了新理
论、新观念、新技术、新方法、新检测手段。内容丰富，涵盖面广，常用者详细介绍，
不常用者适当提及。

五、考虑到许多读者掌握现代医学治疗方法的同时，尚需了解中药治疗某些疾病的常用
方药，所以有些章节简单介绍了有关疾病的中药治疗方法。

六、为了符合读者的思维习惯，便于各专业读者查阅，某些跨专业或边缘学科的疾病可
能在不同章节中重复列题或简述，此为主编刻意设计，可根据文中提示，在相应章节中
查阅该疾病的详尽介绍。
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