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随着国民经济水平的不断提高，我国人民的生活水平发生了巨大的变化，人们在追求居
住条件的物质满足的同时，伴随着对身心健康的精神需求越来越大、范围越来越广、标
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准越来越高；从而对家居的功能要求具有相当的独特性、功用性与细分性，因此，“人
与家居环境”的关系将成为21世纪研究的重点学科之一。所以现代的环境科学不应只局
限于物质性、自然性的生态环境研究，还应包括精神性、人文性的生态环境研究。
本书在于倡导当设计家居环境时，除了要不断满足人的物质性需求，还必须运用科学的
、以人为本的设计手段，把人文艺术有机地融入环境设计中，把这些构筑元素依附于物
质和空间中。使家居环境从基本的生态意义上升到美学境界，成为一个可居、可赏、可
游、再生的生态系统，体现出家居的真、善、美三位一体的综合功用。
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