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本书从多方面对大学生的安全进行了系统的阐述和探讨，帮助大学生在关键时刻迅速处
理各种突发性事件和意外伤害事故，使人身安全以及财产安全等所受的伤害或损失能够
减轻到最低程度。本书注重理论与实际的紧密结合，既强调理论的阐释与说明，又注重
实际的应用与操作，具有时代性和新颖性，以期能使读者从中得到借鉴和参考、启发与
受益。全书既可作为大学生和各类院校教师安全教育的教材及辅导教程，也可供各类从
事安全保卫工作的机构与工作人员的培训教材，还可作为社会家庭安全知识的参考书。
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