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佛制戒律，不仅有防非止恶之用，还有众善奉行的积极面；圣严法师因应现时七众佛子
的需求，以浅显的文字，配合时代的观念，将各种戒律的渊源、性质、意义与作用，做
了详尽又有系统的介绍。

圣严法师说：「我是试著做复活戒律的工作，而不是食古不化的说教。」因此本书的叙
述方式，不拘滞于条文的呆板死守，在思想上接通佛陀根本教义，在生活上著重戒律的
精神，使活用于时代的文化领域。

书中内容既有通俗性，也含研究性，更具实用性；所以除了具足戒及式叉戒，其馀各戒
均收录最切实、最适应于普遍要求的受戒仪轨；不论是已受各种戒法的佛子，或是即将
受各种戒法的读者，均能提供「因时制宜，因地制宜」之指引。

作者介绍: 

圣严法师，1930年出生于江苏省南通市，1943年出家修行，2009年2月3日圆寂

http://www.allinfo.top/jjdd


著名佛教道场法鼓山的创办人，分支道场遍及欧、亚、美、澳各洲，门人弟子遍天下

佛教界第一个博士学位获得者，1975年获日本立正大学文学博士学位

历任中国文化大学教授，美国佛教会副会长及译经院院长，创办中华佛学研究所，为辅
仁大学、政治大学、文化大学博士生导师

举办多种杂志，在亚、美、欧各洲出版中、目、英文著作上百种。其中《正信的佛教》
发行近四百万册，《信心铭》被译成十多种文字，在世界各地广为流传

世界著名的佛教大师、宗教界精神领袖、教育家、慈善家、学者，长年在国内外为推动
心灵环保、种族和谐及世界和平等工作不遗余力

1998年被《天下杂志》评选为四百年来对台湾最具影响力的五十位人物之一，被誉为
稳定台湾人心的力量
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书评

尚算清透。部分不应该出现“我”的地方有我；尤其述及净海法师《泰僧安居记》与八
关斋戒“不歌舞倡妓”相关的内容时，复述过泰国比丘可以收听歌唱与观看电视后，“
泰国实情如何，我则不得而知”之句，比较突兀。
第二章第一节之五戒纳受，与第三章第六节八关斋戒纳受正范，倡...  
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