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Year after year, Rafe Esquith’s fifth-grade students excel. They read passionately, far
above their grade level; tackle algebra; and stage Shakespeare so professionally that
they often wow the great Shakespearen actor himself, Sir Ian McKellen. Yet Esquith
teaches at an L.A. innercity school known as the Jungle, where few of his students
speak English at home, and many are from poor or troubled families. What’s his
winning recipe? A diet of intensive learning mixed with a lot of kindness and fun. His
kids attend class from 6:30 A.M. until well after 4:00 P.M., right through most of their
vacations. They take field trips to Europe and Yosemite. They play rock and roll.
Mediocrity has no place in their classroom. And the results follow them for life, as they
go on to colleges such as Harvard, Princeton, and Stanford. 
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Possessed by a fierce idealism, Esquith works even harder than his students. As an
outspoken maverick of public education (his heroes include Huck Finn and Atticus
Finch), he admits to significant mistakes and heated fights with administrators and
colleagues. We all—teachers, parents, citizens—have much to learn from his candor
and uncompromising vision.

作者介绍: 

雷夫•艾斯奎斯（Rafe Esquith）

总统国家艺术奖

全美最佳教师奖

美国著名杂志《父母》年度“成长奖”

美国媒体天后欧普拉“善待生命奖”

英国女王颁发的不列颠帝国勋章

1981年毕业于加州大学洛杉矶分校，现为美国洛杉矶市霍伯特小学的五年级教师。

30年来，雷夫•艾斯奎斯老师一直在霍伯特小学担任五年级的老师，该校高达九成的学
生家庭贫困，且多出自非英语系的移民家庭。可是，就是在这样恶劣的环境下，雷夫老
师创造了轰动全美的教育奇迹，被《纽约时报》尊称为“天才与圣徒”。

在第56号教室里，雷夫老师独创的阅读、数学等基础课程深受孩子们喜欢，他们如着迷
般每天提前2小时到校，放学后数小时内仍不愿离去。

学生不仅取得高居全美标准化测试前5%的好成绩，而且雷夫还引导他们的人格成长，
以“成功无捷径”作为学生的指导思想；他所提倡的“有自己的行为准则并奉行不悖”
甚至与儒家思想所提倡的“慎独”不谋而合。

在这种引导下，孩子们的品行发生了令人惊异的变化，个个谦逊有礼、诚实善良，收获
了受用一生的财富——高尚的人格和坚韧的信念，长大后他们纷纷顺利进入哈佛、普林
斯顿、斯坦福等美国的常春藤名校就读，一时间成为美国教育界的佳话。

已出版的《第56号教室的奇迹》，掀起了世界性的新教育热潮，《时代周刊》、《纽约
时报》、《中国教育报》、《中国教师报》等中外媒体一致盛赞，持续名列各大网站、
书城教育畅销榜前列，是全国各地教育局、学校争相团购的教育励志书。
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教育

美国公立教育

李刚

评论

书中有不少关于教师这个职业的讨论，有很多观点我不甚同意。比如一个好老师必须用
自己所有的时间去帮助学生，比如他的生活方式（看起来他就没有与自己相处的时间）
，比如把学校放在老师的对立面。当然，也不乏金玉良言，比如不能要求所有学生都按
照老师的想法成长，要给学生自己探索的空间；比如要教给学生阅读，要通过体验式学
习教会学生怎么样才能表现得像受过良好教育的人。我尊敬像Rafe
Esquith这样的老师，也认为学生们需要这样的有热情愿付出的老师，但我同时也认为
学生们需要学校这个整体，需要把学校的一片片拼图组合在一起的老师。不过我也没有
在美国的公立学校系统经历过，也许看不到作者看到的景象。然而，我能理解为什么有
些行政人员会对他十分不客气，猜想他的sarcasm和讲话的直接程度可能为他招致了不
少麻烦…
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书评

先来看看《成功无捷径》作者的简历：
雷夫·艾斯奎斯，1981年毕业于加州大学洛杉矶分校，后一直在霍伯特小学担任五年
级——第56号教室的老师。该校高达九成的学生家庭贫困，且多出自非英语系的移民家
庭。可就在这样恶劣的环境下，雷夫老师创造了轰动全美的教育奇迹...  

-----------------------------
从教书到做人 评《成功无捷径》
从教书到做人，从教室到社会，从工作到生活，成功无捷径都应该成为其中的真谛，这
是一位成功的美国小学教师想通过《成功无捷径》这本书告诉我们的。这里，我们可以
不考虑国家教育体制的差别，文化理念上的不同，以及经济水平和人文素质可能造成...
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以前我们有“白衣天使”现在我们有“医闹”，曾经是“人类的灵魂工程师”的现在则
摇身一变成了“禽兽老师”，……在社会经济发展形势一片大好的情况下，却也潜移默
化般的改变了许多人的人生观和价值观；更将某些本应值得人尊重的行业，拉下了神坛
，再不复昔日荣光。 我们怀念...  

-----------------------------
古语有云“授人以鱼不如授人以渔”，说的是传授给人知识，不如传授给人学习知识的
方法。道理其实很简单，给别人一条鱼能解一时之饥，却不能解长久之饥，如果想永远
有鱼吃，那就要学会钓鱼的方法。看完这本书，让我感慨很深。多年后再回想校园，想
念有雷夫形象的老师。纵然不及...  
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教育这项事业就像是一场激烈而精彩的拳击赛，身处教学一线的老师们则是拳击手，是
比赛的重头戏，面对对手的挑战与打击，他们没有躲避的可能，即使筋疲力尽也要重整
精神迎难而上，在与对手的多次交锋中博得胜利。
在教育领域中，敌人可能是僵化的体制，效率低下的行政人员，也...  
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成功无捷径，这是每个人都知道的事实，然而，每个人却都在寻找捷径，希望找到一条
捷径能够迅速达成目标。结果往往是不能如人意。在众生浮躁的时代，雷夫•艾斯奎斯
从中撤身而出，以一个教师的视角，用第56号教室的奇迹，告诉世人成功虽然无捷径，
但是我们完全可以凭借自己的...  
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雷夫老师的教育经历 读《成功无捷径-第56号教室的奇迹》/by烟波浩渺1980
不知道为什么看了这本书感触特别大，也许是自己有了娃上了学，也遇到了一些好的老
师，一些差强人意的老师。教师作为一个职业，与常理来说和其他职业没有什么不同，
偏偏却又大不同，和我们休戚相关。 子曰...  
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