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犀利的观点，睿智的思想，坦诚的心灵，明快的文笔，现代的视角。在沉思和凝眸时，
爱与美、自然与人生，现实与理想，时事与潮流，这些命题一一在作者的笔下定格为永
恒的风景。

既有灵魂深处的感悟，又有人生真相的揭示。感性得如琴弦颤栗，理智得如山崖壁立。
清纯似孩童，豁达似智者。在舍弃和执着之间，在出世和入世之间，一个人发现了蕴藏
在生活当中的无所不在的美丽、悲悯和包容。

这本心灵感悟式的随笔集就像一朵纯真的莲花，一方清凉的绿洲。
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书评

这本《舍弃的智慧》是前段时间从《光明日报》书评里第一次接触的，不过一直以来未
能购买并品读，很是遗憾。
推荐此书的原因有两个：书名和书评写得都很有哲学，给人一种纯然超然淡然的感觉，
让你提前断定其内核的智慧，引人细读；另一个原因是发自内心的共鸣。“舍弃”是...
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