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这是一本不同以往的家庭医疗书，它不仅内容丰富、涉及面广，实用性亦很强。本书共
分为内科常见病防治、外科常见病防治、妇科常见病防治、男科常见病防治、儿科常见
病防治、皮肤科常见症防治和五官科常见病防治七个小节，汇集数百家家庭常见病的防
治知识，囊括3000个医疗处方，并且对每一种疾病的病因症状、西医处方、中医处方
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、民间偏方、饮食疗法、泡脚验方、按摩疗法、拔罐疗法、刮痧疗法以及生活注意都做
了详细的阐述，不仅是家庭的医疗百科全书，同时也是基层医务工作者的参考工具书。
希望读者能从中得到防病治病的有效方法，远离疾病，保持健康。相信本书会深入到广
大人民的家庭生活中，成为读者朋友的祛病、健身、保健的良师益友。
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