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爱是艺术，女人的艺术，爱情大戏里，关键是女主角的演出。爱是一种能力，一种自我
魅力如何提升的能力。爱让我们学会幻想、仰望；爱让我们内心丰富、外表生动……

爱的本质，是让我们活得更好更美，是为了1+1﹥2，是自我升华，是人生飞跃。

爱情的神秘力量促使我们朝着完美的方向发展，让我们更有激情塑造个人魅力，让我们
情不自禁地美丽起来。当然，爱情也可以细化为一些技术问题与本领，你会爱吗？爱要
优雅，爱要体面，爱要尊严，爱要格调，爱还要风光风流……

本书用幽默风趣甚至顽皮的叙述方式，百般亲切地告诉女性朋友如何做爱情的赢家、主
语与美人，学习并提高爱的智商与情商。作者从心理学的专业角度，深切地分析爱的疑
难杂症，也以流行文化的时尚写手名义与读者分享爱的曼妙艺术，启发女性要爱得明白
与聪明，引导朋友们重视爱的魅力打造……因为爱而美，也因为懂爱而更接近幸福。

爱要说，更要做，“做”就是做明媚的美人性感的懂爱的人，这也是世界上最美的艺术
。
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评论

扯淡的部分不少……

-----------------------------
txt

-----------------------------
可以读，但不必深读。想直一句话，尽信书，则不如无书。有好有坏，取其精华，去其
糟粕。

-----------------------------
这种书都被我读完了，不评价

-----------------------------
可以读，但不必深读。想直一句话，尽信书，则不如无书。有好有坏，取其精华，去其
糟粕。

-----------------------------
如果只是想简简单单的看些写男女的书

-----------------------------
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