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本书是一本反观自照的好书，由大自然的心灵奇景，体悟到生命意义，现代人简单生活
哲学的再造与重构。作者以精美流利的文字，前卫革命的思想，带领读者进入反朴归真
的殿堂，发现简朴生活的哲学。

作者介绍: 

梭罗，H．D．(HenryDavidThoreau1817-1862)。作家、思想家。生长在波士顿附近超
验主义思想运动中心康科德村，父亲是小业主。20岁于哈佛大学毕业，曾任教师，从事
过各种体力劳动。在学生时代与爱默生相识，在爱默生影响下，阅读柯尔律治、卡莱尔
等人的著作，研究东方的哲学思想，同时以爱默生倡导的“自助”精神进行思考，形成
了一套独立见解。

梭罗的著作都是根据他在大自然中的体验写成。1839年他和哥哥在梅里马克河上划船
漂游，写成《在康科德与梅里马克河上一周》(1849)，发挥了他对自然、人生和文艺问
题的见解。他的代表作《沃尔登，或林中生活》(1854)记录了他于1845至1847年在康科
德附近的沃尔登湖畔度过的一段隐居生活。在他笔下，自然、人以及超验主义理想交融
汇合，挥然一体。他是19世纪超验主义运动的重要代表人物。
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梭罗的文章简练有力，朴实自然，富有思想内容，在美国19世纪散文中独树一帜。他的
思想对英国工党、印度的甘地与美国黑人领袖马丁·路德·金等人都有很大的影响。
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-----------------------------
文章不错，封面有点傻
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-----------------------------
缅因森林很好看，依稀有当年读<在乌苏里莽林里>的感觉。跟着梭罗和他的印第安向导
在缅因的森林里跋涉，划着独木舟穿过大湖，顺河而下，露营打猎，如同跟着德尔苏·
乌扎拉在乌苏里绵延的森林中翻山越岭一样，让人着迷，也想起普里什文和鱼王中描写
那些森林里的野营场景，为之神往良久。看书后梭罗的年表，刚二十来岁就当选为康科
德的图书馆长，做各种稀奇古怪的事，一生的选择，大多出于自觉，四十五岁便死去。
也是寂寞身后名。
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惊叹，我居然看过这么冷门的书
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其实关于书名、关于这本书，个人感觉还有另一个名字：《瓦尔登湖第二部》...
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