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应急减灾系列丛书之一。

本书以最简单的语言，从火灾、水灾、交通事故、自然灾害、野外风险、日常生活中的
安全隐患等六个方面着手，展开原因分析以及科学预防和积极应对的措施建议。为全面
提高广大读者的生存素质，掌握避免危险发生的技能与技巧，提供帮助。

根据资料统计，目前我国意外伤害的发生率逐年增加。为减少和避免此类不必要的悲剧
发生，特编辑此书。该书以最简单的语言，从火灾、水灾、交通事故、自然灾害、野外
风险、日常生活中的安全隐患等六个方面着手，展开原因分析以及科学预防和积极应对
的措施建议。
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