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《多因素绘画训练课题研究:多光线环境素描人像》按照由简到繁、由浅入深和循序渐
进的教学原则进行，是艺术学子和艺术爱好者们准确、成功地画好素描人像的参考读物
。素描过程是一种眼手合一的过程，通过这种训练逐步养成视觉的敏感性，养成对形式
、情态、节奏的直觉感受与鉴别能力，进而养成正确的观察方法，获得相应的表现技巧
。所以说素描是造型艺术的基石。

素描作为基础训练，已经被列为造型艺术的基础课程中，对各个专业的素描教学虽然在
艺术规律方面有共同之处，但在功能和目的方面却有明显的差别，以至于在各专业的教
学实践中都出现了不同面貌和风格的教学方式和样式。

素描人像是素描的基础功课，同时也是一门独立的艺术门类——肖像画。作为初学者，
可以通过对素描人像的学习，培养自己的素描能力，养成良好的观察习惯。
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